Trenérka baseballového oddilu Vlastovky Sadska
Marcela Dokoupilova zvitézila v soutézi s nazvem
Diky trenére, do které bylo letos rekordné
prihlaseno pres 1000 sportovnich kouéu.

Soutéz se letos konala jiZz po osmé a podle
slov hlavniho organizatora Petra Rydla ,soutéz
upozoriiuje na zasluznou ¢innost tisicovek
trenérd, ktera neni spolecensky ocenéna tak, jak
by si zaslouzila. Mnozi se veénuji détem z lasky
k nim a svému sportu bez odpovidajici odmény*.
Smyslem soutéZe je predevsim trenérim podékovat
za jejich ¢as a energii, kterou détem vénuji.

Marcela Dokoupilova trénuje v Sadské letos jiz
sedmym rokem a rukou ji proslo pies 60 sveérenca.
Trenérku na zacatku roku nominovali rodice,
a tak se zapojila do soutéze. Nasledné postoupila
z prvniho kola, do kterého bylo ptihlaseno 1007
sportovnich vedoucich, do ¢tvrtfinale, kde uz
bylo kouct jen 12. S témito 12 soutézicimi byl
natocen kratky medailonek, kdy zastupci soutéze
prijeli i k ndm do Sadské a nataceli zadznam
béhem tréninku na konci srpna. A odtud se
Vlastovky probojovaly az do tplného finale, které

SADSKE
NOVINY

Titul Trenéer mladeze 2023 ziskala
Marcela Dokoupilova ze Sadske

se konalo 4. listopadu v Praze, v UNYP Arén¢ na
Podvinném mlyné. Tady se utkalo osm vybranych
finalistt z celé republiky a nase trenérka zvitezila.

Marcela Dokoupilova zalozila krouzek pfri
mistni zakladni Skole. O zacatcich a prvotnim
napadu fika: ,Rodice v Sadské si prali vice
sportovnich moznosti pro déti. M¢la jsem uz déti
odrostlé a softball jsem hrala cely zivot. Slibila
jsem tudiz, ze to zkusim. Protoze, kdo nic nezkusi,
ten nic nezkazi. Vytiskla jsem letacky ak mé radosti
se nam seslo prvnich 15 Vlastovek. A od zari 2017
uz to tak néjak jede dal“. Vlastovky se pravidelné
schazi dvakrat tydné, ucastni se klubovych soutézi
v kategoriich do deviti a jedenacti let. Déti také jiz
nékolikrat reprezentovaly Skolu na Mistrovstvi
CR zékladnich $kol v Teeballu a Coachballu. Svym
svéfencim chce koucka predat predevsim fad,
kézen, disciplinu a radost. ,Radost z toho, kdyz se
néco povede a védomi, Ze kdyz se néco nepovede,
tak to neni konec svéta“, dodava.

Trenérce srde¢né blahoprejeme.

Pokracovdni na strané 3
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Ze zasedani Rady mésta Sadska dne 25. fijna 2023

Hospodareni prispévkovych or-
ganizaci mésta Sadska k 30. zari
2023

Prispévkové organizace mésta
hospodatily k 30. zari 2023 v sou-
ladu se schvalenym rozpoctem.
Rada mésta vzala hospodareni na
védomi.

Rada mésta schvalila:

® Dodatek ke smlouvé o najmu s fir-
mou Galileo Corporation, se sidlem
Brezenecka 4808, 430 04 Chomutov,
na prodlouzeni zaruky u venkovni
elektronické tredni desky, a to z 24
mesicti na 60 mésict za cenu 60 000
korun bez DPH.

® Dodatek k servisni smlouvé s fir-
mou Galileo Corporation, se sidlem
Brezenecka 4808, 430 04 Chomutov,
po skonceni doby prondjmu, bude
servisni smlouva ve varianté ,nor-
mal“ mési¢né fakturovana ve vysi
1 290 korun bez DPH dle servisni
smlouvy ze dne 8. ffjna 2021 a dale,
zZe jednou ro¢né bude provedena pro-
fylaxe zafizeni za cenu 4 900 korun
bez DPH.

® Smlouvu o poskytovani sluzby s fir-
mou Jablotron Security, se sidlem
K Dubu 2328/2a, 149 00 Praha 4,
na sluzbu Provozni dohled objektu
na adrese Palackého nam. 77, 289 12
Sadska, za cenu 135 korun bez DPH
za mésic.

® Smlouvu 0 ndgjmu nemovitych véci
snajemci Lesni mater'ska $kola Cilek,
se sidlem Komenského 1254, 288
02 Nymburk, a Cilkova domaéci $ko-
la, se sidlem Komenského 1254/21,
288 02 Nymburk, na prondjem po-
zemku st. p. €. 2192/1 jehoz soucasti

je budova ¢p. 419 a dale pozemek p.
¢. st. 2192/1 o vyméte 448 m? (zasta-
vena plocha a nadvoii), pozemek p.
¢. 2193/1 o vyméie 386 m? (zahra-
da), pozemek p. ¢. 2193/2 o vyméte
145 m2 (zahrada) a ptilehla cast
pozemku p. ¢ 2191/1 obsahujici
studnu, o vyméie cca 1900 m? (lesni
pozemek), vSe v k. 0. Sadska. Prosto-
ry a pozemky predmétu najmu jsou
najemctim poskytnuty za ucelem vy-
konu ¢innosti upravenych ve stano-
vach obou najemcd, predev§im pak
provozu soukromého zatizeni k alter-
nativnimu predskolnimu ¢i $kolnimu
vzdélavani tzv. lesni mateiské §ko-
ly, na dobu od 1. listopadu 2023 do
31. tfjna 2033 s prolongaci o dalsich
pét let za mési¢ni najemné 20 000
korun.

® Smlouvu o poskytovani sluzeb
spojenych s odchytem toulavych,
zdivocelych a synantropnich zvirat
s odchytovou sluzbou — Jifi Dvorak
— LARY pro Prahu a Stiedni Ce-
chy, se sidlem Vysocanska 546/85,
190 00 Praha 9, na odchyt vyse spe-
cifikovanych zvirat na katastralnim
uzemi mesta Sadska, za ro¢ni pausal-
ni platbu 21 000 korun a za prove-
denou préci ve vysi 2 000 korun za
odchyt psa. Smlouva o poskytovani
sluzeb na odchyt zvifat se uzavira
pouze za ucelem zajisténi této sluzby
mimo provozni dobu Méstské policie
Sadska.

® Dodatek ¢. 2 ke smlouve o zemé-
délském pachtu ¢. 8/2014 s pachty-
fem Pavel Pokorny — Bramko, bytem
Semice 196, 289 17 Semice, kdy
dodatkem ¢. 2 se s platnosti od 31.
fijna 2023 upravuje piiloha smlouvy

Ze zasedani Rady mésta Sadska dne 6. listopadu 2023

Rada mésta schvalila:

e Smlouvu o potravinové pomoci
s Potravinovou bankou Central, se
sidlem Nameésti U Lipy svobody 12,
107 00 Praha, na poskytnuti potravi-
nové pomoci za rocni administrativni
poplatek 5 000 korun a odbératelsky
poplatek 3 000 korun / rok.

e Podani zadosti o dotaci ve vysi
70 000 korun na akei Klicperovy diva-
delni dny 2024 z Fondu kultury a ob-
novy pamatek Stredoceského kraje.

e Dodatek ¢. 1 k Najemni smlouvé
asmlouve o dilo na prongjem, servisni
sluzby a dodavky spotiebniho mate-
rialu pro TASKalfa 4052ci (tiskarna)

o zemédélském pachtu tak, ze se
ze smlouvy odstranuje pozemek ¢.
2060/99 v k.4. Sadska, z diivodu vy-
sadby stromoradi.

® Prijeti vécného daru — tif kust ob-
razi, akvarely Josefa Vokouna, od
darkyné pani M. K. a soucasné s tim
rada schvaluje darovaci smlouvu na
uvedené obrazy, které budou umis-
tény do budovy Muzea, Palackého
nam. 257, Sadska.

® Dodatek ¢. 4/2023 ke smlouvé
o Svozu a nakladani s odpadem
o ukonceni prondjmu jednoho zvo-
nu na sklo, ukonéeni svozu jednoho
zvonu na sklo se spole¢nosti Nykos
se sidlem Zddnice 170, 281 63 Koste-
lec nad Cernymi lesy, ¢imz dochézi ke
snizeni ro¢ni pausalni ¢astky o 2 220
korun.

® Smlouvu o ztizeni zpétného odbé-
ru se spolecnosti Rema Battery, se
sidlem Antala Staska 510/38,140 00
Praha 4 a Dodatek ¢. 1 ke Smlouve
o ztizeni zpétného odbéru s moti-
vaéni odménou ve vysi 3 000 korun
ro¢né.

® Smlouvu o zfiizeni VB sluzebnosti
¢.016/2023 v souvislosti s vystavbou
,Vodovodniho radu Kostelni Lhota“
a to se smluvnimi stranami Vodovo-
dy a kanalizace Nymburk, se sidlem
Bobnicka 712/2,288 02 Nymburk,
jako opravnénym a jako investorem
s obci Kostelni Lhota, se sidlem Kos-
telni Lhota 6, 289 12 Sadska za jed-
nordzovou finan¢ni thradu ve vysi
11.205 korun véetné DPH.

® Plan zimni Gdrzby narok 2023/2024
Rada mésta bere na védomi a jme-
nuje:

® Rezignaci c¢lenky redakéni rady

za mesicni prondjem 500 korun bez
DPH tj. 605 korun s DPH s firmou
Kenast, se sidlem J. A. Komenského
258, 289 11 Pecky, najemni smlouva
bude prodlouzena do 31. ffjna 2024.

® Cenovou nabidku na pronajem za-
fizeni TASKalfa 2554ci, 3554ci (tis-
karna pro novy prostor stavebniho

Usneseni ze zasedani Zastupitelstva mésta Sadska dne 8. listopadu 2023

Zastupitelstvo mésta zamitlo:

e Prodej pozemku parcela ¢. 172/6
0 vymére 2284 m? v k. G. Doubrava
u Kostomlat nad Labem, panu V.J.,
bytem Oldtichov v Hajich.

e Prodeje pozemkd par. ¢.: 2207/10;
2207/15;  2207/16;  2207/17;
2207/18 na LV 2344 v k. 6. Sadska
a parcela ¢. 425 na LV 559 v k. G.
Kostomlatky, zadatelim, oba bytem
Praha 3.

Zastupitelstvo mésta schvalilo:

e Prodejpozemkiparcela¢. 1725/3/b

29 m? + parcela ¢ 1725/4/a 3
m?, parcela ¢.1725/6/c 3 m? tj.
z nové vzniklého pozemku parce-
la ¢. 1725/7; celkem tedy 35 m? za
1 500 korun/1 m? tzn. za celkovou
cenu 52 500 korun, panu V.S. a pani
S.S., oba Nymburk. Zamér byl
zvelejnén ve dnech 27. Cervence —
12. srpna 2023.

® Zruseni Pravidel Mésta Sadska
schvalené  zastupitelstvem  dne
07. brezna 2007 o pouziti prostiedkt
z uvéru na opravy a modernizaci byt

poskytnutych méstu Statnim fondem
rozvoje bydleni podle natizeni vlady
¢.396/2001 Sb., v platném znéni

® Prevod ucelove vytvorenych
finan¢nich prostiedkt fon-
du na bézny ucet mésta Sadska
¢. 504348369/0800. Koneény zi-
statek Uc¢tu fondu rozvoje bydleni
¢.20183-504348369/0800 ¢ini ke dni
30. zar{ 2023 ¢astku 492 494 korun.
® Obecné zavaznou vyhlasku mésta
Sadska o mistnim poplatku za obecni
systém odpadového hospodatstvi.

MESTSKY URAD
SADSKA
Sekretariat: 325 546 600
Podatelna: 325 546 611

Pokladna:
325 546 609 (610)

Matrika: 325 546 605

Stavebni arad:
325 546 613 (614)

Dilna, doprava:
602 496 028

Email:
info@mesto-sadska.cz
Elektronicka podatelna:

epodatelna
@mesto-sadska.cz

Datovéa schranka: trubtz7

( )

DULEZITA
TELEFONNI CiSLA:
Evropskeé tisnoveé volani:
112
Policie CR: 158
Méstska policie v Sadskeé:
. 800202121

pani Dany Horakové a soucasné
s tim, jmenuje na navrh $éfredak-
torky do uvolnéné pozice v redakéni
radé Sadskych novin pani Martinu
Kurkovou Nozi¢kovou.

uradu) za mési¢ni pausal 1779 korun
s DPH od firmy Kenast, se sidlem J. A.
Komenského 258, 289 11 Pecky.
Rada mésta bere na védomi:

® [nformaci o uzavieni skolky v dobé
vanocnich prazdnin od 27. prosince
2023 do 2. ledna 2024 v¢etné. Provoz
bude zahéjen 3. ledna 2024.

® Obecné zavaznou vyhlasku mésta
Sadska o stanoveni obecniho systé-
mu odpadového hospodarstvi.

® Poskytnuti dotace na rok 2024
zrozpo¢tu mésta Sadska Centru soci-
alnich a zdravotnich sluzeb Podébra-
dy, nam. T.G. Masaryka 1130/18, ve
vysi 485 250 korun a zaroven schva-
lila vefejnopravni smlouvu o poskyt-
nuti dotace

Zastupitelstvo vzalo na védomi:

® Hospodareni mésta Sadska ke dni
30. zar1 2023.



pokracovdni z titulni strany
Finale probihalo dvoukolové. V tvodni ¢asti mél

Pred vystoupenim kazdého soutéziciho byl
promitnut jeho medailonek, a navic si porota

kazdy z trenért osmiminutové vystoupeni s vlastnimi  pripravila prekvapeni, kdy vyznamni sportovci OM LUVA
sverenci pred porotou a tribunami. VSichni se snazili nahrali trenérGm vzkaz. VétSinou to byli Gspésni . s .
V minulém cisle jsme

predstavit svlj sport a ukdzat dovednosti déti. Pak
pritomna porota vybrala ¢tyfi trenéry postupujici do

reprezentanti, ambasadorfi jejich sportu a nejinak
tomu bylo i v pfipadé Vlastovek. Organizatori oslovili

Spatné uvedli jméno

ﬁnall,e.Tam jiz sqqtezﬂlsdetmlvypUJcenymlod trenérd, Jakuba} Sladka, ktery \{lastovkam’popr.al hodr}e,zdaru’ nového obé&anka.

kteti nepostoupili. a trenérce hodné Stésti. Jakub Sladek je mezinarodni . L. .
SoutéZe byly celkem tii, kratké tfiminutové, rychlé  baseballovy hra¢ se zkuSenostmi z USA a Japonska, Spravné jméno zni:

a svizné. Tym s nejvice body nejenze vyhral, ale reprezentant a nynéjsi manazer rozvoje v Ceské Philippe Pali¢ka.

doty¢ny trenér také ziskal titul Trenér mladeze 2023.
Vitéz obdrzel také finanéni odmeénu, ktera v pripade
Vlastovek bude pouzita na zvelebeni htisté v Lazeriské
ulici a na ndkup sportovniho vybaveni.

Novy chodnik a lampy v Lazenske ulici

Na konci fijna byla dokonéena oprava dalsi
¢asti chodniku v Lazenské ulici. Tentokrat
byla opravena ¢ast od Rasinovy ulice az k Ho-
telu Modré hvézda. Opravu provedla v ramci
smluvni opce firma PORR za cenu 1,5 mili-
onu korun. Zaroven bylo vymeénéno i verejné
osvétleni na celém useku od Fajtyst k Modré
hvézde. Nové moderni LED lampy vymeénila
firma PZ Elektro za cenu 1,3 milionu korun.

V pristim roce pocita navrh rozpoctu s dalsi
etapou opravy, a to od Modré Hvézdy ke kii-
zovatce s ulici U Celny. Chodnik v navazu-
jici Jindrichové ulici bohuzel zatim opravit
nemiizeme, protoze ¢ekame az distributor
polozi do chodniku kabely elektrického
vedeni, které v této ¢asti mésta jeste vedou
vzduchem.

baseballové asociaci. Po vystoupeni se na néj Vlastovky
slétly a musel jim podepisovat micky, cepice, rukavice,
boty, usiinos.

Zuzana Pelantova
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Milan Dokoupil

Omluvame se.

0
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SWAPy, které pomahaji komunité

V budové KIC v Sadské se odehrava udalost,
kterd spojuje mistni maminky na rodicovské do-
volené a zaroven prinasi pomoc potrebnym. Se-
tkani maminek s détmi se stalo nejen prileZitosti
k vyméné zkuSenosti, radosti a strasti matefstvi,
ale také k podpore mistniho Centra pomoci.
Jednim z nejzajimavéjSich aspektd téchto se-
tkani je tzv. ,,SWAP“, coz je anglicky vyraz pro
vyménu. Jedna se o skvély koncept, kdy se mistni
komunita miZe vzgjemné podpofit. Maminky,
které uz nepotrebuji urcité obleceni ¢i vybavent,
jej mohou prinést na setkani, kde si z néj ostat-
ni mohou vybrat véci, které jim naopak chybi.

Timto zptisobem dochazi ke znovupouziti a mi-
nimalizaci plytvani. Prebytky, které zde nena-
leznou své uplatnéni, jsou nésledné darovany
do mistniho Centra pomoci, kde jsou k dispozici
potiebnym.

Organizatorka setkani, Jana Dujsikova, sdi-
li své dojmy: ,Prostfednictvim organizovani
SWAP1 v priibéhu nasich setkani jsem se sna-
zila spojit ptijemné s uzitenym. Spousta z nés
ma doma oblecent, které uZ nam nebo nasim nej-
blizs§im Gplné nesedne nebo ned¢€la radost, u déti
se pak velikosti i potfeby ¢asto méni. Prinost
SWAPovani je mnoho, vedle hlavniho ekologic-

kého samoziejmé i ekonomicky, darovanim dal
délame dobrou véc a SWAPy nas zaroven sblizu-
jiavétsinu z nas i bavi.“

SWAPy jsou vzdy tématicky zamérené, dosud
probéhly vzajemné vymény détskych knih, hra-
Cek a damského a panského obleceni.

Pokud byste chtéli prispét nebo se zapojit do
téchto vymeén, tak zavitejte na naSe pravidelna
setkani, ktera se konaji kazdé pond¢li od 9 hodin
v budové KIC. Aktualni informace o planova-
nych SWAPech naleznete vzdy na facebookové
strance Maminky ze Sadské a okoli.

Martina Kurkova Nozic¢kova

Mistni energeticka koncepce

Mésto Sadska aktivné hleda cesty k posileni energetické sobéstacnosti a ke
sniZeni nakladt na energie. V souc¢asné dob¢ proto vznika tzv. Mistni ener-
geticka koncepce.

Mistni energeticka koncepce je rozsahly strategicky dokument, ze kterého
vyplyvaji konkrétni moznosti energetickych opatreni pro nase mésto. Jedna
se o prehledny navod, jak Ize uspofit energie cestou investic v nasich budo-
vach.

Jde o dobrovolné zpracovavany dokument, ktery je koncipovan na obdobi
nasledujicich deseti let. Méstu bude slouzit predevsim jako informacni pod-
pora v oblasti strategického rizeni a planovani.

Koncepce miiZe v§ak pomoci i mistnim soukromym a podnikatelskym
subjektiim se v problematice zorientovat a zvazit vhodnost moznych aspor-
nych opatieni v dané lokalité.

Zpracovani projektu bylo finanéné podporeno ze statniho programu na
podporu tspor energie na obdobi 2022—-2027 EFEKT III Ministerstva pra-
myslu a obchodu CR.

VAZENi SPOLUOBCANE,

Upozornujeme, Zze dne 30. listopadu bude uzavieno
parkovisté na Palackého namésti pred radnici, z divodu
akce Andélskeé zvonéni. Preparkujte, prosim, své vozy na

jiné misto. Dékujeme.

CO S VETSIM MNOZSTViM BIOODPADU V ZIME?
Biodvrje od 1. prosince do ptlky biezna uzavien. Ale co kdyz se vam
doma béhem zimy nahromadi vét§i mnozstvi vétvi, listi, nebo travy?
Je moznost vyjednat si, po predchozi domluvé, individualni ulozeni
odpadu na Biodvore, na telefonnim ¢isle 604 447 505, nebo si muizete
ptrimo objednat, dle daného ceniku, odvezenibioodpadu (Multicar, ¢i
velkoobjemovy kontejner Avia) na telefonu 602 496 028.
Jen prosim, nehazejte ndm nejrizné€jsi bioodpad pres plot
(vyjma véanocnich stromkll po svatcich), ani nenechavejte pytle
s bioodpadem opiené venku o vrata.

Dékujeme. Michal Néemecek

POZVANKA NA VEREJNE PROJEDNANI MEK (MiSTNi ENERGETICKA KONCEPCE)

13. 12. od 15.00 v Klubu v budové kulturniho centra
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Noveé stromoradi na Mrsolske cesté

Béhem slunecné nedéle 12. listopadu byla ve spolupraci s organizaci
Sazime stromy vysazena rada novych dubii na Mrsolské cesté. Tento-
krat jsme se rozhodli pro vysadbu v délce priblizné 600 metrti podél
polni cesty vedouci od sbérného mista.

Touto cestou chodi ¢asto mistni nebo cyklisté na vychazky do Hradistka.
Zemédélci ale postupné cestu zuzovali a ptvodni zeleny pas podél polni

cesty uz zmizel. Mésto Sadska se proto domluvilo se zemédélci, ze zde opét
vysadi mladé stromoradi. ,,Duby budou v budoucnu krasné stinit a cesta na
pivo nebo venceni psi zde bude mnohem piijemnéjsi,“ rika Tomas Vodicka
z organizace Sazime stromy.

Porizeni stromi pro nase meésto financovala poradenska spole¢nost
Ernst & Young, pri¢emz samotné vysadby se zucastnilo i nékolik jejich
zaméstnancl v rdmci teambuildingu. Za to jim i celé spole¢nosti Ernst &
Young patfi nase velké podékovani. S vysadbou stromti pomohli i obéané
naSeho mésta a kazdy piichozi si tak vysadil ,,svij“ dub.

,»Kopani jam do mistni hlinitopis¢ité plidy byla hracka i pro malé déti.
Ale zarazit kiily do tvrdého podlozi, které na nas ¢ihalo 30 cm pod povr-
chem, to byl nékdy oriSek. Ale zvladli jsme to a vSech 120 kil jsme zdarné
apevneé dali do zemé. Po vysadbé¢ prisla zaslouzena odména. Opékani buitt
si uzili jak mistni (tedy ti, co nespéchali na svatomartinskou husu nebo na
kachnu k babicce), tak i dobrovolniciz Ernst and Young,“ uvadi Vodi¢ka na
svych webovych strankach.

K celé akci Tomas Vodicka dodava ,,Klobouk dolti pied vas§im zapojenim
do vysadby. To se hned tak nevidi, budu vas vSude davat za priklad.“ Velké
podékovani patii vSem mistnim, kdo dorazili ptilozit ruku k dilu, a velké
diky patii také dobrovolnikim z Ernst and Young, firmy, ktera celou vysad-

bu i financovala.

Milan Dokoupil

Mél strach, ze ublizi vlastnim détem

Na 19. listopad pripada Svétovy den prevence
tyrani a zneuzivani déti. V poslednich letech se
na zakladé vyzkumii a zkuSenosti odbornikt
pracujicich s obétmi domaciho nasili ukazuje,
Ze velkym problémem je prenos nasilného cho-
vani z generace na generaci. Pokud si ale ¢lo-
vék uvédomi véas, Ze ma k agresivnim reakcim
sklony, mtiZe vyhledat pomoc a kolobéh nasili
vrodiné zastavit. Stejné jako klient Respondea
pan Jifi, v praci velmi Gspésny muz, kterému
se v§ak zcela zhroutil soukromy Zivot.

,,Kdyz prisel Jiti (45 let) poprvé do Respondea,
byl velmi smutny a nebylo mu dobte. Popisoval,
ze proziva tézké obdobi — opousti ho zena, kte-
ra4 mu vy¢ita jeho prudkou povahu a to, Ze s nim
synové ve véku Sest a 11 let netravi ¢as,“ li¢i psy-
choterapeutka Respondea Dana Vrabcova. Mlu-
vil také o svém Uspésném podnikani, o tom, jak si
ho lidé vazi. ,Doma to ale bylo jiné. Manzelka po
ném chtéla, aby se vénoval synlim, Jifi ale neve-
deél, jak na to.“ Kdyz se kluci poStuchovali nebo se
dohadovali, ztrécel trpélivost a po chvili ,,vybou-
chl“, dokonce mél strach, Ze jim ublizi. Rad&ji se
tedy vyhybal tomu, aby s nimi byl sam.

Jenze jeho Zena se rozhodla pro radikalni rese-
niapodala navrh na rozvod. ,,Jifi zazil dve soboty
anede¢le, kdy se mél o syny starat sdm. Popisoval,
jak byl zoufaly a nevédél, jak kluky vhodné¢ usmér-
nit a jak s nimi mluvit, fikd Dana Vrabcova.

Na dalS$ich setkénich s psychoterapeutkou se
Jiri vracel do svého détstvi: Otec byl velmi pris-
ny, Jifi byl ¢asto karan a dostaval ,narezano“
za to, ze si neuklidil svoje véci, Ze neodpovédél,
kdyz se ho tata na néco ptal, kdyz hned neptisel,
kdyz ho tata zavolal. Navic byl svédkem toho,
jak otec bil i matku, protoze nékteré véci v do-
macnosti nebyly na svém misté. Ve Skole se Jifi
stal ,,otloukankem“ siln€jsich kluka. ,,Na nasich
sezenich popisoval, jak se neustale bal — pfi na-
stupu do autobusu, pti vstupu do ttidy, pfi na-
vratu domu.“ Po dalSich terapiich si uvédomil, Ze
nezna jiné zplisoby, jak reagovat nez, ze zautoci.
Zacal premyslet nad tim, jak se zménit, jak rea-
govat na riizné situace, se kterymi se opakované
setkava u klukd. ,Tteba kdyZ si nechtgji vycistit
zuby, nechtgji jist, zacnou se poStuchovat nebo
hadat,“ uptesiiuje Dana. Snazil se pfijit na to,
jak s kluky jednat, aby byli ochotni s nim mluvit

0 tom, co posili vztahy mezi nimi a tatou.

»,Nejvice mé inspirovala kniha Vychova bez
porazenych od psychologa Thomase Gordona,*
fika sam Jifi a pokracuje: ,,Dnes travim se svymi
syny celé vikendy i tydny, jsem s nimi rad a umi-
me si spole¢ny ¢as uzit. Porad se snazim hledat
néjaké zplisoby, jak pristupovat k jejich vychove,
ale diky terapii jsem se uz obrovsky posunul. Jif{
dodava, Ze zakladem vsak je chtit se sebou néco
délat.

Diky projektu ,.Jak na konflikty ve vztazich®
podporovanému Ministerstvem vnitra nabizi Re-
spondeo v Nymburce, Mladé Boleslavi, Koliné
a Mélniku bezplatnou psychoterapeutickou po-
moc lidem, kter nezvlddaji své agresivni chovdni
a chtéji s tim néco délat. Terapie je vhodnd pro ty,
kdo resi problémy v partnerskych vztazich, pri vy-
chové déti, ale i v souziti s rodici. Na terapie chodi
lidé, kteri maji problémy s agresi a zdroveri si uvé-
domuji, Ze selhdvaji v konfliktni situaci — treba za-
c¢inaji hned kricet nebo viibec nevédi, jak s druhym
komunikovat.

Jolana Bohackova



Ulice, ulice, kdo vam jméno dal? ... aneb mala
prochazka po ulicich Sadské a zajimavostech

kolem. Cast 2.

Minule jsme si prosli ulice v jizni ¢asti mésta a dnes se vydame zapadnim smérem, tedy do

ulic, které béhem doby prosly asi nejvétsimi zménami ve svych nazvech.

Vyjdeme opét z namésti, odkud na zdpad vedou
dvé ulice, a to Prazska a Kostelni. Tyto ulice
spolu vedou témér soubezng, i kdyZ ne vyskove,
a na vychodni ¢asti je spojuje ne¢kolik postran-
nich ulicek.

Prazskou ulici Jelinek v knize o Sadské viibec
nezminuje, ale vétSinou pouziva oznaceni jako
silnice ku Praze, nebo Cisarska silnice a pouzi-
va spiSe mistni nazvy Na Vinici, nebo U Kap-
le, které jsou s touto ulici spojeny. Pivodni
vyusténi Prazské ulice do namésti bylo zna¢né
uzké a prestavalo vyhovovat rozvijejici se auto-
mobilové dopravé. Po druhé svétové valce byl
tedy zbouranim budovy Hostince U Ceského
Lva (vedle posty), cely prostor rozsiten. Béhem
totality nesla ulice nazev Gottwaldova, podle
prvniho komunistického prezidenta Ceskoslo-
venska. Samoziejmé hned po revoluci doslo ke
zmén€ nazvu na ulici Prazska.

Po 100 metrech dojdeme k malému na-
mésticku, nebo spis k parku s détskym hristém,
které nese nazev Komenského namésti, a do
kterého usti hned nekolik ulic. Tou prvni zleva
je severni ¢ast Tiebizského ulice neboli ,,Zido-
viny“, o které byla zminka v minulé ¢asti. Prvni
zprava se pripojuje ulice Smetanova, nesouci
jméno ceského skladatele. Ovsem pdvodni na-
zev ulice zni Uzk4 uli¢ka a plno Sadstakd tento
stary nazev pouziva dodnes. Dalsi ulice, ktera
do nameésticka usti o par metrti dal, se jmenu-
je TyrSova — podle zakladatele Sokola. I tato
ulice méla ovéem diive jiny nazev, a to Siroka
ulice. Samotnému namésticku dominuje bu-
dova starého Bahnikova mlyna spolu se Starou
Lékarnou, byvalym Hostincem u Stastnych,
Brychovym baradkem na prot¢jsi strané silnice
a nedavno zrusenou hospodou Na Schidkach.
Kdysi byl pobliz mlyna maly rybnicek, na jehoz

biehu stala od roku 1749 socha sv. Jana Nepo-
muckého, takZe se zde v té dobé fikalo Jansky
placek. Socha Jana Nepomuckého byla ¢asem
premisténa do parku U Feityst v Jindrichove
ulici a dnes je jiz nékolik rokl v rekonstrukei,
pro jeji vazné poskozeni. Kolem roku 1915 se
v parku objevil zZulovy pomnicek, vénovany
mistru Janu Husovi, ktery byl ale taktéz ¢asem
prestéhovan do ulice Husova.

o

A jeste jedna historicka udélost je spojena
pravé s Komenského naméstim. ,V zari, roku
1923 se v Sadské zastavil prezident Masaryk
cestou do lazni v Podébradech. U kaple vystou-
pil a byl uvitdn okresnim hejtmanem a radou.

Z HISTORIE n

Po kratkém projevu pokracoval v cesté a projel
slavobranou, ktera stdla na Komenského na-
meésti. Pak volnou jizdou, pozdravovéan radami
Skolnich déti a obcanti, opustil mésto.* (Dé&jiny
Sadské z roku 1993)

Postupme ale déle, kde se z levé strany piipo-
juje ulice Jordan. Roku 1718 se zde pripomina
rybnicek Jordan, ktery se nachazel v mistech,
kde jsou dnes domy ¢p. 128 a 129. Tato ulice
pokracuje dale soubéZné s Podebradskou a opét
se po nékolika stech metrech pripojuje k Praz-
ské ulici. Dalsi velice zajimavym, historickym
mistem je odbocka do Resslovy ulice, (pojme-
nované po vynalezci lodniho $roubu) a kde se
odjakziva fika ,,Na vinici“. Ona vlastn¢ cela
severni ¢ast ulic Resselova a Prazskd, spolu
s nékolika domy v ulici Kostelni, je byvala samo-
spravné obec ,Eichelburk®. Ta vznikla rozpar-
celovanim vinic na jizni strani naseho kopce,

po zru$eni roboty v roce 1777. Jak pie Jelinek:
,V Sadské rozdéleny byly ob¢ vinice (pod farou
a na strani na skale) na dilce a dany Sadskym
obyvatelim, ktefi jen také s nechuti je na sebe
vzali. Kazdy obdrZel dilec pod farou k postave-
ni domku a dilec na druhé vinici za
kousek role. Tak povstala nové obec
- v Sadské pode jménem Eichelburk,
kteraz i svého rychtare méla (nyni
vSak k Sadské pripojena jest od let
1850). Prodej ten proved! krajsky
Bydzovsky komisat z Eichelburku,
od néhoz misto to jméno Eichelburk
podrzelo®. Domu patticich pod Ei-
chelburk bylo celkem 26 a pro zaji-
mavost, i kdyz byla tato obec jiz dav-
no prifarena k Sadské, tak jesté v 70
letech minulého stoleti mely tyto
domy zcela odlisné ¢islovani s lomit-
kem rimska II. (napt. 22/11) a teprve
pak byly precislovany.
A pristé si projdeme zbylou ¢ast
Prazské s dal$imi prilehlymi ulicemi.
Michal Némecek

Historické fotografie poskytl
Premysl Veverka



n ZE SKOLY

pustili dokumentarni film o sondach Voyager 1 a Voyager 2. Byl velmi za-
jimavy. Nevedel jsem, Ze Jupitertiv mésic Europa je pokryty ledem. Ani, ze

Prace s fotografii

Z4ci osmych tiid méli moZnost vytvoiit svoje vlastni fotografie, na kterych
zachycovali sviij pohyb a originalni pdzy, ze kterych nasledné udélali jednu
vyslednou fotografii sebe samych.

Vytvareni obrazkii jim umoznila §kola svymi modernimi tablety a pro-
gram na grafické upravovani a tvoreni. Déti tvorily portréty v hodiné vytvar-
né vychovy pod vedenim pani ucitelky Hubackové.

ZAci se nejdrive dozvédéli postup prace a poté zacali fotit tii a vice fotek
které nasledné v tabletu upravili tak, aby vSechny fotografie do sebe zapa-
daly a udeélaly krasné vysledky neobycejnych fotografii. Zaci mohli udélat
obrazek ze sebe a poté i z ostatnich spoluzakd. Vsem se fotografie moc
povedly. S nékterymi povedenymi fotografiemi se Skola zuc¢astni Narodni
soutéze détské fotografie.

Tereza Smejkalova a Alzbéta Havlova, 8. C
Badame - dopravni vychova

Rozhodli jsme se zjistit, kolik aut projede nasim méstem za pét minut, a tak
jsme se vydali na ndmeésti pocitat trasu kruhovy objezd-Nymburk. Cestou
jsme si jesté i procvicovali dopravni znacky, které se na nameésti a v okoli
Skoly vyskytuji. Pracovali jsme ve skupinkach. Protoze se vysledky lisily,
ude¢lali jsme si pramér hodnot. A co nam vyslo? Osobnich aut projelo 37,
nakladnich 21 a cyklisté pouze 4. Nebylo by tedy dobré alespori do skoly jit
nékdy pésky, nebo jet na kole? Co myslite?

Zacil.B

Mobilni planetarium

Dne 20. ffjna k ndm do $koly pfijelo mobilni planetarium. Druhou vyuco-
vaci hodinu jsme §li do t€locvi¢ny. Tam byla obrovské nafouknuta kopule.
Nejdrive nam povidali o zemském nebi. Zjistili jsme hodné novych véci.
Napriklad, ze hvézdy lehce blikaji a planety sviti nepretrzité. Poté nam

Neptuntiv mésic Triton je ve skute¢nosti asi téleso z Kuiperova pasu, které
bylo Neptunem zachyceno a za n€kolik miliard let se rozpadne. Nebo, Ze se
Urantiv mésic Miranda rozttistil a poté byl gravitaci opét stmelen. Cely film
byl velmi zajimavy. Moc se nam to libilo. Stalo to za to.

Alex Bednarik, Eliska Suchankova, Kristyna Palanova, 5. A

Suit up day ve skole

Den vzniku Ceskoslovenska oslavili Zaci slavnostnim oble¢enim u ve stie-
du 25. fjna, protoze potom méli podzimni prazdniny.

Vétsina z nas prisla hezky oblecena. Kluci meli saka, bilou kosili, krava-
tu. Dévcata méla na sobé Saty dlouhé az na zem, nékteré holky mély stie-
vicky a ve vlasech celenku. VSechny nés pani asistentka vyfotila. VSem to
moc sluselo. Skoda, Ze néktefi prisli v teplakach. Normalné jsme se ugili,
klukdm v téch oblecich bylo vedro. Myslime, Ze den se povedl. Cela $kola
vypadala krasné.

Zaci5. B

Preventivni program Semiramis

16. ffjna m¢la nade tiida 9.B a také 9.A Semiramis na téma Ja a ty. Nase lek-
torka se jmenovala Monika a byla hodna. Semiramis jsme méli tii hodiny
a béhem nich jsme méli tii aktivity. Prvni aktivita byl speed dating neboli
takzvané rychlorande, kde se vSichni tocili ve dvou kruzich, a pani lektorka
nam davala riizna témata a my jsme s danou osobou o nich museli mluvit.
Pak nam rikala pani lektorka piibéh o Abigail a Simonovi a my jsme potom
meéli vyjadrit svlij nazor na chovani vSech postav v piibéhu a méli jsme je
sefadit od nejlepSich po nejhorsi. Treti aktivita byla, co o¢ekava zena od
muze a obracen€ a také charakteristika obou pohlavi.
Aktivity nas bavily a té§ime se na dalsi setkani.
Stépan Starek, 9. B
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PoDZIM OTEVIRA STUDENA VRATKA, PRICHAZI
POTICHU MEZI NAS ZKRATKA.

LISTY SI VZALY BAREVNE PLAST, ZLUTA
A CERVENA SLUSI JIM ZVLAST.

Posledni fijnové pondéli a ttery jsme vénovali modernimu Halloweenu.
V pondéli odpoledne déti se svymi rodici na §kolkové zahrad¢ velmi napa-
dité a peclivé vytvorili z obycejnych dyni krasné dekorace, které mély po-
slouzit na aterni Dynovou stezku. Tu destivé pocasi presunulo na stiedu
—aSup —je listopad. V atery si tedy déti zasoutézily a zatancily ve tiidach.
Halloweenské akce se podafily a splnily nase o¢ekavani nejen kvili piiz-
ni pocasi, ale i skrze zajem a spolupraci rodic¢d a chut déti soutézit a plnit
ukoly.

Velkym prekvapenim pro déti byl ptijezd Svatého Martina na koni, snih
nam neprivezl, ale déti si mohly prohlédnout i pohladit opravdového Zi-
vého koné.

Dalsi zajimavou akci a také novinkou byl tematicky den u prilezitosti
dne nevidomych, na ktery se ndm podatilo zajistit pro déti ukazku prace
vodicich pejskti a besedu se &leny spole¢enstvi nevidomych Zivot jde dal
z Varnsdorfu.

Rychlym krokem se blizi nejkrasnéjsi svatky roku a my se na n¢ tésime
a usilovné chystame.

Jitka Hrabinska




I:l Z KULTURY

Svaty Martin, soucitny vojak
a jezdec na bilém koni

V listopadu slavime svatek svatého Martina. Kdo to vlastné byl? Kym
byl a ¢im si zajistil vaZnost a slavu?

Snazili jsme se odpoveédet détem na tyto otazky zabavnou nau¢nou stez-
kou po mésté, ktera se konala v nedéli 12. listopadu odpoledne. Déti muse-
ly splnit nékolik tikold a pfi tom se zaroven néco dozveédely o fimském vo-
jékovi, ktery se proslavil svou dobrotou a odvahou. Na stezku za poznanim
se vydalo vice jak padesat déti a na vSechny ¢ekala v cili sladkd odmeéna.
V pul Sesté vecer se pak od sokolovny vydal dlouhy svatomartinsky lam-
pionovy pravod. Lampionky, svitidla, lampicky a spoustu krasnych masek
bylo mozné zahlédnout v uli-
1 cich Sadské a vSechny mifily
ke skautdim na Husinek, kde se
zahraly horkym ¢ajem. Kdo mé¢l
chut opekl si burtika, zazpival
si, nebo si tfeba zatancil. Déku-
jeme za azyl a skvélé obcerstve-
ni skaut@im Junak a Méstské po-
licii za profesionalni doprovod
béhem pravodu.

Zdenka Hamerova, KIC

Pisnic¢kafri zpivali v Sadskeé

rou uvedl i ozvucil znamy folkovy zpévak a kytarista Standa Halacek. Jako
prvni se ndm predstavila sympatickd dvojice z Jaroméie manzelé Pavel
a Jana Simkovi, vystupuijici pod nazvem 2JaJa. V druhé poloviné poiadu

Mésto Sadska,
mé:

ZVONENI

CTVRTEK 30. 11. 2023

namésti Palackého v Sadské

17,30 Zahajeni a rozsviceni mésta
17,35 Vanocni zpivani
Zjeveni obriho andéla s kosikem dobrot
17,40 Vystoupeni déti z Materské skoly Sadska
17,55 Vystoupeni déti 2. tiid Zakladni Skoly Sadska
18,15 VLASTA HORVATH
KONCERT ZPEVAKA A FINALISTY SUPERSTAR

Nebude chybét stanek se stréidlem od kuchatek MS,
svafené vino, puné a grog od hasici

jsme slyseli znamé pisnicky ,,Nymburaka“ Jardy Ktize a Honzy Ryznara
z Crossbandu. K dobré muzice
se podavalo malé obcerstveni
a pfi krdsném hudebnim za-
zitku panovala dobra nalada.
18. ledna 2024 ptivitdme dalsi
pisnickare, tentokrat si zahraje
a zazpiva sam Standa Halacek
a také Sasa Niklickova z Mladé
Boleslavi, ktera se doprovodi
na akordeon. Prijdte, budeme
se tésit.

Zdenka Hamerova, KIC

11. PROSINCE OD 18,00 HOD.
V KOSTELE SV. APOLINARE V SADSKE

BELADONA QUARTET

SLAVNE VANOCNI FILMOVE MELODIE
V PODANi SMYCCOVEHO KVARTETA.

V sobotu 11. listopadu odehral divadelni spolek Klicpera v mistnim kiné
premiéru divadelni hry ,Neni divod umirat“ od Michaela A. ,Sashi“
Milera, kterou pielozila Marie Hamerova.

Predprodej seniofi a déti 180, dospéli 220,-KE v KIC Palackého nam. 257
Rezervace mist 603 891 304 nebo Kkic.sadska@email.cz




Z KULTURY A KNIHOVNY n

Nase knihovna

I'v minulém mésici knihovna usporadala nékolik akei pro své étenare. Radi se
mezi né jiz tradi¢ni Patek tfinactého anebo Halloween, ktery navstivilo po 25
détech. V odpolednich hodinach knihovna oteviela détem brany, kde na né

V plném proudu je také Virtudlni Univerzita tfetiho véku, kterou navsté-
vuje 13 seniord. Posledni Sesta video pfednaska bude zakoncena v prosinci
predanim Pamétnich listd.

¢ekalo tvorent, straSidelna bojovka s pokladem, ¢teni hororovych knih, bale-
ni do mumii a vecerni vychazka na mistni dusi¢kovy hrbitov. Nechybglo ani
bohaté obCerstvent.

Vdopolednim ¢ase ave tfech terminech probihaly Knihohratky (Bookstart)
pro maminky s malymi détmi. Na posledni termin 15. prosince (9—-10 hodin)
se jeSte mlzete prihlasit na tel: 721 353 626.

9. listopadu se konala beseda pro starsi déti ze Skolky se spisovatelkou Mi-
chaelou Fiarovou a s dramatizaci knihy Kaminek Miroslavem Reilem, pfi
které predskolaci izasné spolupracovali.

Marcela Dudkova,
vedouci knihovny

Knizni novinky v méstske knihovne K. Viky

Vlastimil Vondruska
KATUV ODKAZ

rLETOPISV KRALOVSKE KOMORY:

Na kralovského pisatre Jitiho Adama z Dobro—-
nina se obrati jedna ze staromeéstskych mestanek
a stydlivé prizna, ze se jeji sestra Adelheida pred
lety provdala za berounského kata. Jenze ten ne-
davno zemriel. Vzapéti Adelheida zmizi a nikdo
netusi, kde by mohla byt. Tamni rychtar se vSak
odmitd zabyvat katovskymi zalezitostmi. Jifimu
Adamovi nezbyva nez se vydat se svym pomocni-
kem bakalarem Petrem do kralovského mésta Be-
rouna a tam zacit rozmotavat davny piibéh lasky a zrady.

Angela Marsonsova
SPLETITE LZI

PRYOTREDNT AUTORK

M MO
SPLETITE

A KRIMIPRIBERD

Dalsi jedine¢ny, napinavy ptibéh od kralovny
souc¢asné krimi. Inspektorka Kim Stoneova uz
vidéla ledacos, ale pohled na obét, ktera se nasla
v mistni pramyslové zén¢, vyrazi dech i ji. Kdyz
poté Kim ozndmi zdrcujici zpravu manzelce za-
vrazdéného, Diané Phippsové, nemiize se ubra-
nit pocitu, Ze na zZenin¢ reakci néco nebylo v po-
fadku. A pak Diane a jeji rodina zmizi, v pfirodni
rezervaci je objevena dal$i mrtvola a Kim se svym tymem narazi na stopu,
ktera spojuje oba piipady. M4 to vSak hacek — tajemstvi téhle stopy je prisné
stiezeno. Dokonce i nékterymi z Kiminych kolegf...

VANOCNI UZAVRENI KNIHOVNY bude probihat od 18. 12. 2023 do 1. 1. 2024 :

Stépan Javurek
SUDETSKY DUM Il.

| Stépdn Javirek

'SUDETSKY
- DUMI

2ZGFi 1947 - kvéten 1950 ‘,g

Pokiagovni sithujiciho pribéhu obyvatel

Gaského poranici. Sotva pominuly hrzy vélky, ¥

plichzi 10k 1948 a lidé se mus postavit o
novim hrozbém.

V podhorské vesnici Sklare se po valce zabydluji
ceské rodiny. Mezi nové prichozimi je i rodina
mladé divky Jarmily LukeSové. Maminka ji ze-
miela za valky, a tak se Jarmila musi postarat
o0 dva malé bratry, ale také o otce, ktery rodinné
uspory prohrava v kartach. Jarmila se v novém
domove zamiluje do Frantiska Smolika, ten v§ak
jeji city neopétuje. VEii, ze se z Némecka vrati
jeho milovana Paula. Stale vice se také dostava
do sporu s mistnimi komunisty. Po udalostech
unora 1948 je vak jeho boj stale marngjsi....

Princ Harry
NAHRADNIK

Princ Harry poprvé vypravi sviij pribéh — a svou
cestu popisuje se syrovou, neochvéjnou uptim-
nosti.

Néhradnik je prelomovym titulem plnym
pochopeni, odhaleni, sebezpytovani atézce
vydobytého poznani o nekonecné sile lasky
i zdrmutku. VA
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Medailoveé zné sadskych karatistu

Stredocesky prebor karate a prebor karate beginner (zacatecnika) 8. a 7.
kyu se konal v nedéli 8. ¥jna 2023 v Ri¢anech u Prahy. Sadsky oddil vyslal
do boju celkem 15 zavodnikti od téch nejmensich az po starsi.
Vysledky preboru karate beginner: za mladsi zaky 8-9 let:
* Adam Bultman — kata beginner 7 kyu — 2. misto
* Daniel Gott —kata beginner 7. kyu — 3. misto a kumite beginner 7. kyu — 1. misto
* Martin Pospisil — kumite beginner 7. kyu — 1. misto
* Roman Kaderabek — kumite beginner 7. kyu — 2. misto
* Filip Vesely — kumite balloon 8. kyu — 1. misto
* Max Prejza — kihon ido 8. kyu — 2. misto a 3. misto v kumite balloon
Za starsi zaky 12-13 let:
« Mat&j Cermak — kata beginner 7. kyu — 1. misto a kumite beginner 7. kyu
— 1. misto
* Lucie Kadlecova — karate agility 8. kyu — 2. misto; kihon ido 8. kyu
— 1. misto a kumite balloon - 1. misto
Celkovy pocet medaili beginner - zacatecnika je tedy sedm zlatych, ¢tyfi
stifbrné a dvé bronzové. Oddil Shotokan karate DO TJ Sadska takto ziskal
7x titul prebornika kraje a timto jsou nominovani na Mistrovstvi CR begi-
nner, které se kona koncem listopadu v Ceské Lipé. Viem nominovanym
zavodniktim blahoptejeme a drzime palce.
Vysledky preboru karate (pokrocilych od 6. kyu):
¢ Milan Kropacek — kumite st. zaci + 50 kg — 1. misto
¢ Daniel Tima — kumite st. zaci +50 kg — 2. misto
« Albert Slajer — kata dorostenci — 1. misto
« Leonie Slajerové — kata juniorky — 2. misto; kata Zeny — 1. misto a kumite
juniorky -59 kg — 3. misto
¢ Ron Sieger —kata muzi U21 — 2. misto; kumite muzi — 67 kg — 1. misto
a kumite muzi U21 - 75 kg - 1. misto
Celkovy pocet medaili je pét zlatych, tfi stfibrné a jedna bronzova.
Z téchto vysledkd ma sadsky oddil pét
titult krajského prebornika a timto se
miiZe nominovat na kvalifika¢ni tur-
naj pro Mistrovstvi CR, ktery se koné
také koncem listopadu v Ceské Lipé.
Jesté¢ jednou vsem zavodnikim
blahoprejeme za skvélé a statecné

vykony.

Milan Janc¢ak, trenér

Neporazené U14, 15 v polocase

S respektem jsme cestovali k prvnimu zapasu dvojicky do Prahy na Slovanku.
Ta méla doposud na konté jen jednu porazku a jinak velmi podobné vysledky
jako my. To bylo znat i na htisti. Prvni ko§ jsme vstrelili az ve tfeti minuté a Cas-
to nas prekvapoval diiraz uz na nasi poloving. Souperky ndm nic nedévaly za-
darmo a my se museli rvat o kazdy bod. Napjatou atmosféru jesté v télocvicné
jitrili nékteri ,,fanousci“ domacich, a tak nam pfisla vhod Gspésna trojka Anic-
ky Plackové s klaksonem prvniho déjstvi. Nejvice se nam podatila treti ¢tvrti-
na, kdy jsme ze skore 38:29 odskocili dobrou obranou na 48:29 za necelé dvé
minuty. V poslednim déjstvi ndm trochu dochézely sily i vzhledem ke zranéni
Lucky Makovcové a problémidm s fauly. Ale utkani jsme nakonec vybojovali.

Slovanka - Sadska 48 : 60

V domacim utkani se pak jesté ke zranéné Lucce ptidala nemocné Anezka Ko-
larova, a tak jsme do boje §li jen s 9 vosami. Oproti sobotnimu setkani jsme
chtéli do utkani vstoupit 1épe, coz se ndm ¢astecné povedlo. Hlavné na konci
prvni ¢tvrtiny k ndm byly doméci koSe privétivé, a tak jsme trochu necekané
vedli 0 13 bodd, kdyz se nam opét se sirénou povedla jedna neskute¢na stie-
la z ruky Laury Grzonky. Nejlepsi vykon v obrané jsme pak predvedli v druhé
desetiminutovce, kdy jsme hrackdm z Prahy dovolili pouhych Sest bodd. Jsme
radi, Ze jsme doma neprohrali ani jednu z ¢asti utkani a ze jsme do druhé polo-
viny ligové soutéze vstoupili celkem slusnym vykonem. V Gtoku jsme predvedli
nékteré pékné kombinace i rychlé vypady a kdyz jesté zapracujeme na spolu-
praci v obran¢ slabé strany, tak se mame jisté€ nac tésit v dalsich utkanich.

Sadska - Slovanka 73 : 49

I tym U14 dohral prvni polovinu ligy. V poslednim vikendu k ndm zavital nej-
prve tym Trutnova. Vzhledem k vyvoji utkani mély moznost zahrat si vechny
hracky a zakladni rotaci jsme mohli Setfit na ned¢li.

Sadska-Trutnov107:21

zapasem pro nas mélo
byt utkani s také nepo-
razenym Hradcem Kréa-
lové. Velmi dobry tym,
ktery nepochopitelné jiz
v této kategorii prakti-
- S e | kuje zonovy pres, zacal
L —= : =t za mohutného povzbu-
zovani rodi¢l zostra. Pravé agresivni obrana mu dovolila vést pomérné brzy
8:0. Po rychlém time outu se ale holky uklidnily, daly prvni ko§ a zacaly obranu
pomerné uspesné prekondavat a dotahovat skore. Konec prvni ¢tvrtiny jiz byl
14:18 a s kazdou dal$i minutou jsme dotahovali, a nakonec §li pies soupefte.
Polocasové vedeni bylo zaslouzené a obraz zapasu pokracoval ve stejném du-
chu dal. Oba tymy predvadely rychly a tvrdy basketbal, ktery jim chvilemi kazili
arbitfi. Ti bohuzel nenasli za cely zapas jednotnou fe¢, a tak se ¢asto bez po-
v§imnuti nechavaly ,,sekery“ pod koSem a na druhou stranu prerusovalo utkani
kvili bezvyznamnému kontaktu na poloving hristé.

Na tuto kategorii to bylo oboustranné velmi kvalitni a pro nas tézké utkani,
které jsme zvladli a bez ztraty bodu vedeme tabulku nasi skupiny. Potésil velmi
kolektivni vykon v utoku i obrang.

Sadska - Hradec Kralové 92 : 66

Chtéli bychom podékovat nasim skvélym a podporujicim rodi¢iim i dal§im
divaktim, ktefi nasli cestu do télocvi¢ny a pro holky jsou dal$im hracem na
hristi.

Pl Diks

é trenére

S0l MARCELA DOKOUPILOVA
/ DRUTELKATITULY
‘TRENER MLADEZE 2023
VCELOSTATNI SOUTER!
TRENERD DO 15 LET

¥ itrenerum mladeZe
Etavou praci

HRA PRO HOLKY A KLUKY
Ptijd'si vyzkouset odpalit, hodit
a chytat do rukavice.

KDE SE TRENUJE

Béhem sezény (duben — zéifi) — 2x tydné PO / (T -
na novém baseballovém hfisti v Lazenské ulici
Mimo sezénu (fijen — biezen) — 2x tydné PO / (T -
v télocviéné Z8 Sadska

SOUTEZE

Ucast tymu v klubovyich sout&Zich:

Rookie Ball U9, Coachball U11/U13

VICE INFO NA
www.facebook.com/baseball.sadska/
(i na e-mailu baseball.sadska@email.cz

v v s

TESIME SE NA NOVE
HRACE A KAMARADY!
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KRiZOVKA - Sadské ulice

Vodorovné:

Kout; filipinska sopka

Dolni koncetina; met; zamorska velmoc; severoatlanticky pakt

Celni poplatek; TAJENKA; nalevna

Tropicka rostlina; SPZ Rokycany; ruské pohori

Zazrak; chut; posledni Rozmberk

Avsak; Patejdlovo kiestni jméno; staroceska spojka

Pattici mné; ve vysluzbé (zkr.); rosol

Némecka predlozka; konzumoval potravu; ukaz. zajmeno

H. Sluchovy vjem; tebe; anebo

Obchodni akademie (zkr.); Kamaradi tdborovych ohit;

kusy ledu; spojka

Cyklohexanol; hykavec; hl. mésto Norska

K. Protivnik; TAJENKA,; hlt

L. Kloubninemoc; zkr. elektrarny TuSimice; model Fordu; §ije;
klavesa na pocitaci

M. Zabava; severské muzské jméno
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Svisle:
Chem. znacka dusiku a uhliku; spotiebni druzstvo (zkr.)
Angl. stary; starorek
Anglicky zbojnik; nejvétsi reka na svété
Korys; zasobnik na obili; umélecké druzstvo; ozehnuti
Ocas; TAJENKA,; jednotka objemu
Kopec; dobry vojak ???; ukaz. zajmeno; dvojzpevy
Némecky ten; asijska bohyn¢; pravo zakazu; souper
Slovensky stryc; zdpadoceské mesto; uznani; prvni Zena
Jméno fenky; vacnatec; zkr. radiolokatoru; divéi jméno

. Bali¢ek karet; TAJENKA,; jinak

. Osobni zajmeno; byv. podnik v Pe¢kach; nezli; mour

. Staré pocitadlo; cizi Zenské jméno

13. Zahada; operace overlord (zkr.)

14. Angl. nebo; zkr. kilotuny
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Mgr. Tereza Moravcova
KOSTELNI 78, SADSKA
0) centrum.energie

Na snimku
a Hlouskova,

FOTOHADANKA NA TENTO MESIC:

Dnesni fotohadanka bude asi hodné lehka. Vite na kterém domé najdete tuhle polo rozbitou, starou

vyvesku?

Své odpoveédi s popisem blizsiho mista, ulice a ¢isla popisného, zasilejte od patku 1. prosince (ne
drive!) na e-mail: sadskenoviny@seznam.cz , nebo svou odpovéd doructe osobné v pisemné podobé
na Podatelnu Méstského uradu Sadska. Pripadné muzete odpovéd vhodit v obalce s napisem ,Foto-

hadanka", do postovni schranky na radnici.

Seberozvojové a tvorivé semindre,
osobni i online terapie, predndsky,
meditace, Bachova lé¢ba

Pomucky: APO, AUE ANOL, AKE, MA, ABAK, OOL
Autor: Vladimir Sabach
I Tajenka kiizovky z minulého cisla SN:
. Jesemany, Podskali, Husinek, Bojisté:
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Koupim JAWA, €Z: motocykl, moped, skutr s doklady i bez.
Mozné jsou i dily a vraky. Dékuji za nabidku na tel.: 777 589 258.

(entrum fwv@?w Provéadim veskeré

zednické a maliFské préace

i dalsi prace dle domluvy.
Vlce info na tel. :

@

v minulé fotohadance byly dva piskovcové patniky na rohu ulic Karoliny Svétle
které jsou pred domem ¢p 637.

Jako prvni elektronicky odpovédéla spravné pani Jana Roubickova a pak jesté pani Irena Prochazkova.
A pres podatelnu dorucil spravnou odpoved pan Antonin Fugl.

Michal Némecek
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) Eturtek 30.11. od 17,30 ANDELSKE ZVONENT
) rozsulceni mésta, ndmeést{ Palackého
Vystoupeni MS, ZS, koncert Vlasty Horvatha

sobota 2.12. od 15,00

POHADKA S NADILKOU
O state¢ném rytiri, DS Klicpera, balicRy prinést hodi-
nu predem, Kino Tylova 166, j.pleskac@gmail.com

) nedéle 3.12. od 11,15
/‘ ZEHNANI ADVENTNICH VENCU
/ 1. nedéle adventni, Kostel su. Apolinare

RK cirkeuv Nymburk, jaroslav.krajl@gmail.com
£ pondéli 4.12. od 15,30 ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMECKU NA ZAHRADE M$
Vystoupent déti, jarmark, malé obcerstuent
ul. Za sokolounou, zahrada MS, ms.sadska@tiscali.cz

streda 6.12. od 15,00
VANOCNI TVORENI PRO DETI
Knihouna Palackého nam. 3, info@knihounasadska.cz

pondéli1l. 12. od 18,00 ADVENTNI KONCERT

V KOSTELE SV. APOLINARE

\ Beladona Quartet, Slauné vanocni filmouvé melodie
Vstupné 180/220 K¢, Ric.sadska@email.cz

stfreda 13.12. od 15,00
VANOCNI TVORENI PRO DETI
Knihouna Palackénho nam. 3, info@knihovnasadska.cz

patek 15.12. od 9,00
KNIHOHRATKY pro nejmensi
Knihouna Palackého nam. 3, info@knihounasadska.cz

nedéle 17.12. v 17,00
PREDAVANI BETLEMSKEHO SVETLA
u sochy P. Marie v Kersku
RK cirkeu Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

Pfejeme Vam Rlidng advent a pokojné Vanoce plné radosti.
V roce 2024 hlavné dobré zdravi a veselou mysl.

. 24.a 25.12. vzdy 14,00 - 16,00
MY VYSTAVA BETLEMU
Kostel su. Apolinare
RK cirkeu Nymburk, pani Helena Saskoua

nedéle 24.12. od 20,30 ,,PULNOCNI“
Kostel su. Apolinaie Sadska
RK cirkeu Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

ﬁ pondéli 25.12. od 11,15
¥¢ SLAVNOST NAROZENI PANE
) Kostel su. Apolinafe Sadska
RK cirkeuv Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

nedéle 31.12. od 11,15 SVATEK SV. RODINY,
OBNOVA MANZELSKYCH SLIBU

Kostel su. Apolinafe Sadska

RK cirkeu Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

nedéle 31.12. od 19,00

SILVESTROVSKA ZABAVA NA HUSARCE
Zibd muzikRa Country a FolR
motoresthusarRa@seznam.cz

Leden

pondélil.1.od 11,15

) SLAVNOST MATKY BOZI PANNY MARIE
Kostel su. Apolinare Sadska

RK cirkeu Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

pondélil.1. od 18,00

OHNOSTROJ - PRIVITANI NOVEHO ROKU
na namesti Palackého

Mésto Sadska info@mesto-sadska.cz

nedéle 7.1.od 11,15

SLAVNOST ZJEVENI PANE , TRI KRALOVE
Kostel su. Apolinare Sadska

RK cirkev Nymburk jaroslav.krajl@gmail.com

Motorest Husarka 24.12. od 10 do 14 hodin,
25.a 26.12. bude zavteno, od 27.12. dle oteuvlraci doby.
MozZnost objednani domaciho bramborouvého salatu.

Bowling Squash 24. a 25.12. zauvfeno,
dale dle obuyRlé oteviraci doby
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