¢islo: 1

cena: 7K¢

V dnesnim Cisle najdete:

Pozdrav z Hradistka str. 3
Program KIC str. 5
2. prochazka po hospodach str. 6

Mésto se bude
prezentovat
v Podébradech

Smlouvy s obci Radim o ulozeni
odpadu na skladku schvalila rada
17. prosince. Za tunu ulozeného
odpadu bude mésto Sadska platit
850 korun a naklady na dopravu
velkoobjemovych kontejnert.

Prezentaci Sadské v rdmci nového
podébradského méstského informac-
niho systému zajisti za 39 tisic K¢ na
3 roky plzenska firma Daruma.

Rada tento den také souhlasila se
smlouvou na druhou etapu opravy
komunikace v ulici Karla Viky,
kterou za 315 tisic korun bez DPH
zajisti firma Jaroslava Sedlacka
z Vinatic u Tynce nad Labem, a od-
kupem 40 panelt, které jsou nyni po-
lozeny na této komunikaci, za cenu
800 korun za kus. Mésto je vyuZzije
na stavbu chodniku v téze ulici.

Na prvnim leto$nim zasedani
7. ledna schvalili radni Gcetni
odpisovy plan zdkladni Skoly na
leto$ni rok ve vysi 350 tisic korun
a ucetni odpisovy plan matetské
Skoly ve vysi 119 tisic korun. -qk-

Jubilejni novorocni ohnostroj

Nadherné pyrotechnické efekty,
kulové pumy, véjife svétel nebo
osvétleny vchod do radnice s no-
vym hoficim letopoétem — to byla
podivana, kterd se oteviela pro
vSechny obcany zhruba pilhodinu
po silvestrovské pilnoci. Zda se to
neuvétitelné, ale sadsti obCané vitali
novy rok ohiostrojem jiz po desaté!
Nékolik stovek divakia sledovalo

Jundk Sadska usporadal pro své starsi cleny silvestrovské setkani plné
her, soutézi a scének. Soucasti programu se stala také ucast na méstském
novorocnim ohniostroji.

se zatajenym dechem témét deset
minut trvajici pfedstaveni, které
nem¢lo chybu.

KdyZ v roce 1999 rada mésta
rozhodla o pofadani prvniho oh-
nostroje, netusili jsme, Ze se stane
neodmyslitelnou soucasti silves-
trovskych oslav v Sadské. Letosni
ohnostroj stal 20 tisic korun a mohl
se uskutecnit pfedevsim diky spon-
zorim, ktefi pfispivaji na nakup
pyrotechnického materialu. O zruc¢-

nosti a ochoté Vladimira Dvoraka
jsem se zminila jiz v prosincovém
¢isle Sadskych novin.

Sponzoii novoro¢niho
ohiostroje

Parker — Hannifin ze Sadské

(daroval 5000,- K¢), Papirnictvi -

Ing. Eva Kratka, Ladislav Koutsky,

Jifi Pocarovsky a Martin Tuhacek
z Prahy 7.

Cecilie Pajkrtova, starostka mésta

SadsSti hasiCi rozsiri
své pusobeni

V fad¢ jiz devatému rozpoctoveé-
mu opatfeni roku 2008 se vénovali
zastupitelé mésta 17. prosince. Do
rozpoctovych ptijmi kromé jiného
nové¢ zahrnuli splatku za prodej
plynovodu ve vysi 1694 tisice ko-
run. Tuto ¢astku ve vydajich roz-
délili na venkovni terénni upravy
u zékladni $koly ve vysi 461 tisic
korun, dostavbu zakladni Skoly
(887 tisic), bezpecnost silni¢niho
provozu (145 tisic) a po jednom

stu tisic na svoz tfidéného odpadu
a na podporu individualni bytové
vystavby - Fond rozvoje bydleni.

Dale zastupitelstvo schvalilo
smlouvu o sdruzeni finan¢nich
prostfedkt s obcemi Milcice
a Tiebestovice, na zaklad¢ které
sadsti dobrovolni hasi¢i rozsifi
svoji puisobnost pfi pozarni ochra-
né o tyto obce, které za sluzbu
uhradi méstu po 25 tisicich korun
rocné. -qk-
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O prvni SpoleCensky ples mésta

Prvni spolecensky ples mésta
Sadska je za nami a ja bych si k né-
mu s chuti ptidala jest¢ dva dalsi
privlastky: vydafeny a krasny. Kdo
se plesu zicCastnil a bavil se s ndmi
do 4 hodin do rana, jisté mi da za
pravdu.

Kdyz jsem 2. ledna roznasela
letacky s pozvankou na ples po
Sadské, méla jsem obavy, Ze tak
maly odstup od vanoéniho shonu
asilvestrovského veseli véci uskodi.
Nehled¢ na to, ze dovolené a svatky
zdrzely veskeré piipravy. OvSem
prvni den ptedprodeje stacil, aby
byly moje obavy naprosto rozpty-
leny. Hned v pondé€li 5. ledna jsme
totiz prodali Sedesat listkti a béhem
tydne bylo najednou sto dvacet vstu-
penek pry¢! A to nas naplnilo velkou
divérou, ze to neni marné Usili, ze je
o ples zajem, ze lidé chtgji opravdu
prijit a dobfe se bavit.

A byla to pravda. V sobotu
17. ledna nés bylo v sokolovné dvé
sté. Anejen to. VSichni se skvéle ba-
vili a bylo vidét, ze si ples uzivaji.

Nebudu zatézovat popisovanim
toho, jak samotny ples vznikal a jak
jsme s kbeliky a hadry pobihali po
sokolovné a ste¢hovali stoly a zidle,
protoze kdo organizoval jakoukoliv
kulturni akci ve sportovnich prosto-
rach, tak je mu to jasné. Chtéla bych
spise dékovat lidem, bez kterych by
ples mésta nevznikl, nebo vznikal
jen tézko. D&kuji pani starostce Ce-
cilii Pajkrtové za podporu a hlavné
za duvéru. Pro usporadani plesu

se nadchla a nepochybovala, ze
dopadne skvéle. Anicka Kracikova
s Hankou Pankovou se s nami podé-
lily o své cenné rady a zkuSenosti,
ke vSemu pridaly par milych slov
utéchy, coz nam velmi pomohlo
a jim za to patii velky dik.

Pfi poctu ¢tyf zaméstnanci
kulturniho a informacniho centra
se piiprava plesu neda zvladnout.
Potfebovali jsme spoustu lidi nejen
na pfipravu plesu, ale i k organiza-
ci. V tom nezklamali divadelnici.
Do ptiprav se Sylva Triantafillou,
Jaroslava Kynclova, Jitka Vyleta-
lova a Mila Kralova pustily jako
draci, na plese pak damy vybiraly
vstupné, staraly se o kulturni pro-
gram a zajist'ovaly pofadatelskou
sluzbu, aby po plese v nedéli rano
opét nastoupily s kbeliky a hadry.
S tklidem jim hodné pomohla
Lenka Piskackova. Velky dik patii
jesté Zdence Pfeiferové, ktera na
plese obétavé obstaravala Satnu
az do ¢tyf hodin rano, Bozené
Zvonic¢kové za pomoc pfi uklidu,
Richardu Zavodnému za pomoc
pii vyzdobé¢, Milanu Dudkovi
a Jaroslavu Klarovi za st¢hovani
stolt a zidli.

Utastnici si mozna vzpome-
nou na krasné papirové vlocky
rozvésené po celé sokolovné. Tak
si predstavte, Ze je Uplné vSechny
navlékly na provazky a dlouhym
bidlem za hacky po strop¢€ rozvésily
Terezka Zanova a Terezka Jelinko-
va, které se v sobotu rdno nadSené

Mraz i pro radost

vvvvv

ptihnaly do sokolovny, ze nam
jdou pomoci. Divky jsou zaroven
¢lenkami skupiny El dance Lucky
Sebestové. Skupinku jste na plese
rovnéz mohli vidét a také jim patii
veliké podékovani.

Zdengk Piskacek je profik, o tom
neni pochyb, ples uvadeél skvéle
a ke v§emu se ochotné, zodpovédné
a aktivné podilel na scénafi. I jemu
patii dik.

Nesmim zapomenout na kape-
lu Pohoda, ktera hrala bezvadné
a dokazala spolu s dobrou naladou
ucastnikl vytvofit uzasnou a vese-
lou atmosféru, pfesn¢ takovou, jaka
ma na kazdém plese byt. Vzhledem
k tomu, Ze skupina Pohoda pro nas
hrala za symbolickou cenu, zatadila
se mezi sponzory plesu. Dékuje-

byl zajem
me také sponzorim tomboly za
chvile napéti pii losovani a radost
z malych i velkych vyher. Jsou to:
Laubr sport Nehvizdy, HARON
reprostudio, CK Livia, CK Rea-
dytour, Vinotéka Bodega, hotel
Modra hvézda, kvétinatstvi - pi
Helena Husakova, Modelaz neht
- pi Martina Husdkova, Glassform
- Petr Hofak, nabytek Rodinna
pohoda, obchodni diim Zlaty slon,
knihkupectvi Nymburk, Cajenka
kavenka Sadska, SmiSené zbozi
Snopkovi, Teta drogerie Koutsky,
Dudinger, s.r.0., Agri seaten a ate-
liér Kuba Kersko.

D¢kujeme vam vSem. Bylo nam
potéSenim a téSime se za rok, na
druhy spolecensky ples mésta Sad-
ska! Zdenka Hamerovd

také ptinesl radost do Zékladni skoly Sadska, kde zaci 8. tfid spolu s ucite-
lem Davidem Bartakem pfipravili pro ostatni zaky ledovou plochu piimo
ve dvofte Skoly. Déti tak v hodinach télesné vychovy mohou zkusit i sport,
ktery je pro n¢ vzhledem ke vzdalenosti zimnich stadionii nedostupny.
Radost maji i rodice téch nejmensich, pro které se skolni dvtr otevira
denné od 17.00 do 19.00 hodin. Mohou tedy v klidu zkouset prvni kracky
na bruslich. Vecerni brusleni je atrakce pro sadské obéany zcela neznama
a na rozdil od brusleni na jezefe naprosto bezpecna.
Blanka Zinovi (Foto poskytla ZS)

¥

V Sadské se bude
sportovat i relaxovat

Sadska - Nejprve se zapotit se squashovou raketou v ruce nebo si pro-
tahnout télo na bowlingové draze, a pak se odreagovat ve vitivee ¢i v sauné
- pravé tuhle moznost budou mit jiz brzy ob¢ané mésta Sadska. V poloviné
unora 2009 zde bude slavnostné otevieno sportovni a relaxaéni centrum.
Nové vybudované variabilni sportovi§té nabidne pod jednou stfechou tfi
drahy pro hrani bowlingu, tii squashové kurty s moznosti jednoduché upra-
vy velikosti jednotlivych sekei a prilezitosti zahrat si squashovou ¢tythru,
ale tfeba i fotbalek nebo stolni tenis. Tato jednoducha proména piijde rovnéz
vhod zajemctiim o cviceni aerobiku, pilates apod. Relaxaci umozni sauna
s vifivkou, samoziejmou soucasti centra je i détsky koutek, coz oceni rodiny
s malymi détmi. Nekufacka restaurace kromé nabidky teplych a studenych
jidel a dobrého piti umozni sledovat i aktualni sportovni ptenosy.

,.Chtéli jsme sadskym nabidnout misto pro sportovni vyziti s moz-
nosti klidného posezeni po sportu v piijjemném prostiedi nekurackém
restaurace,” popi-
suje svou motiva-
ci Milan Bartak,
jeden z majitelt
centra. ,,V Sadské
doposud podobné
zatizeni chybélo,
a tak museli spor-
tu i relaxace chtivi
spoluobcané dojiz-
dét do méné ¢i vice
vzdalenych lokalit.
My se vsak mizeme pochlubit snahou o koncentraci v§ech téchto aktivit
pod jednu stiechu®, ¥ika druhy z majitelt Zden¢k Bartak.

Centrum Bowling Squash Sadska nabidne budoucim z4jemctim i zdzemi
pro podnikové a soukromé akce, rodinna setkani ve sportovnim duchu,
v planu jsou i rizné sportovni turnaje. ,,Do budoucna pfemyslime i o roz-
Sifeni centra o dalsi aktivity a venkovni sportovisté. Velmi nam zélezi na
spokojenosti nasich budoucich klientti, chceme, aby k nam navstévnici
ptichéazeli s chuti pro sebe néco udélat a jesté rad¢ji aby se s dobrym po-
citem opét vraceli. Pro splnéni tohoto cile udélame spolu s tymem nasich
spolupracovnikli maximum®, tikaji bratii Bartakovi.

Centrum otevira v dob¢ na zac¢atku roku, kdy jsou u kazdého z nas jesté
Cerstva novoro¢ni predsevzeti pro sebe néco udélat. S vyhledem na odménu
v podobé& posezeni v sauné s vifivkou ¢i nad drinkem v nekutacké restauraci
se budeme t&sit na vasi navstévu.

Milan a Zdenék Bartdakovi, Bowling Squash Sadska
(placena inzerce)
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U philezitosti ji2

5 mdzvem

vyhladujeme exklusivni soudd o

NEJLEPSI...

4. benefi¢niho plesu obéanského sdruZeni ZIVOT JE HRA
V zaii stfibrného platna
28. brezna 2009

...ZENSKY FILMOVY POCIN
..MUZSKY FILMOVY POCIN

Staiite s¢ byt na chvili uzndvanym refisérem, scéndristow, kameramanem, produkdnim a
thebas i hercem v jedné osobé, Matofte film/video no téma ZIVOT JE HRA a siskejie

sadského oskara - tzv. SADSKARA pro rok 2009
a ceny v celkové hodnoté 15 000,- K&,

Pro vadi nominaci na Sadskara 2009 je theba:

[0 Matodit film/video na téma ZIVOT JE HRA v maximalni délee do 60 sekund
(zeviméni tématu ponechivime zeela ve vadi rekii)

[0 Film'video musi byt vadim originalnim dilem (neakcepiujeme plevzary a upraveny
materidl!})

0 Odevedat vate dilo nejporddji do 15, biezna 2009 (do RC, Anidoe neho Hanidoe)

0 Osobné se sitasinil phipravovaného viie sminéného benefitniho plese, na kierdm
budou visledky soutdie vyhliteny.

Snimky ohodnoti a vitkze zvoli odborma sadskarovi komise, tvofend Sleny dozordi rady
obfanského sdrufeni ZIVOT JE HRA — Karel Kracik a Peir Panck.

Zapojte se do soutéZe a vyhrajte. Pfijdte na ples a bavte se.
Podpoite nis. Pomozte nim pomoci. 30- K& zkaZdého
prodaného listku a 10 % z vytéiku tomboly plesu pajde na
podporu nové otevieného rehabilitaéniho centra pro télesné
postizené Pavlinky Zvelebilové REHAFIT (Poliklinika
Parnik, Generila Janouska 902, Praha 9 - Cemy most;
info@rehafit.cz)

Anicka Kracikova 605 278 909, Hanka Pankova 724 166 664,
www.zivoljehra.com; info@zivotjehra.com

Podékovani

Mateiska Skola zve vSechny rodice
a pratele Skoly na

V patek 9. ledna nam z komina 1étalo né-
kolik neptijemnych lisakl a nas popadl strach
o ztratu nasi stfechy — pfinejmensim.

Radi bychom za celou nasi tficlennou
rodinu podékovali Sadskym dobrovolnym
hasi¢im za bleskovy zasah, a hlavné za psy-
chickou podporu a profesionalni pomoc.

Rodina Kracikovych

* %k ok

Méstska policie dékuje Karlu Svobodovi,

sinku za pytle s krmenim pro psy. Diky témto
darcim meéli nasi pejskové opravdu $tédré
Viénoce!

Tti pytle krmeni, za které rovnéz déku-
jeme, darovali také majitel, zaméstnanci
a Stamgasti hotelu Modra hvézda. -mp-

& %k ok

Dékujeme Zahradnictvi Husék za krasny
vanoc¢ni stromek do nasi klubovny na Husin-

« ZIMNIi BESIDKU

« TRADIENiI MASKARNI

Uskuteéni se ve ctvrtek 29. ledna v kiné
od 16.00 hodin.

BAL PRO DETI

Konat se bude v Sokolovné v sobotu 21. tnora
od 14.00 hodin.
Pro vSechny jsou pfipravené soutéZe, odmény,

roding Cernych a rodiné Holubovych z Hu-  ku.

Sadsti junaci

tanec a obcerstveni. Vstupné je dobrovolné.

Myslite si, ze zivot seniorti v ma-
1¢ vesnici nedaleko Sadské je Sedivy
a nudny? Tak to tedy rozhodné ne,
zejména pro seniorky v Klubu di-
chodcti Hradistko. Nahlédnéme do
jejich ¢innosti v minulém roce 2008
a presvéd¢ime se na konkrétnich
akcich, jak takovy zivot muze byt
bohaty a plny zajimavosti.

Zacatkem roku uz tradi¢né ptipra-
vujeme bal - tentokrat byl uz 16., a to
Motylkovy. V minulosti jsme mély
tieba Hvézdickovy, Cibulovy nebo
Krajkovy, nyni uz jsou v plném prou-
du piipravy na leto$ni Balonkovy.
Slozime uvitaci pisnicku, napeceme
cukrovi, zajistime i tombolu. A hned
druhy den potadame maskarni bal
pro déti. Veselé jsou vzdycky oba.

Vse zhodnotime na spolecné
vecefi, kde ale uz chystame dalsi
akce. V unoru slavime masopust
s nezbytnym smazenim koblih
a Valentyna. Spole¢né jsme stihly
ifilm Vratné ldhve.

V bfeznu kazdorocné vitame
jaro s hradistskou Skolou a vyna-
$ime k Labi Moranu. Vsichni se
na to i nastrojime a je zase veselo.
Se skolou jsme byly i na krasném
vyleté k Nelahozevsi, svezly jsme
se na parniku i v kocarech, posedély
u taboraku.

Jaro bylo velmi bohaté na uda-
losti. Palily jsme ¢arodéjnice, vy-
slechly (i s promitanim) zajimavé
prednasky egyptologa Ladislava

Barese, ochutnaly egyptské masové
kulicky s omackou. Také nas zaujala
pfednaska o zivoté na Ukrajiné
a v Libanonu. Se $kolnimi détmi
jsme oslavily Velikonoce.

Pozdrav z

Krasnym zazitkem je pro nas
vzdycky navstéva Lesniho ateliéru
u Kubt, loni jsme si tam také piipo-
mnély 10. Hrabalovo Kersko.

Moc se tésime na Skolni akademii
mistni §koly, do programu se dokon-
ce i aktivné zapojujeme zpivanim.
Cerven vrcholi tabordkem, o prazd-
ninach se neschazime pravidelné, to
k nam jezdi vnoucata a pravnoucata.
I tak se obcas vidime, tfeba na kon-
certé heligonkafti v Podébradech.

Intenzivni ¢innost vypukne zase
s podzimem. Zaciname spole¢nou
veceii a pokracujeme vylety. Loni
jsme byly na Vyzlovce, kde nas zau-

jala hudba. Zajely jsme si linkovym
autobusem do Ceského Brodu na
prohlidku mésta i jeho podzemnich
chodeb, absolvovaly vétsi vylet na
Kopidlensky kvitek, kde se nam moc

Hradistka

libila dekorativni vazba od student
i skleniky, a do Ji¢ina. Rady jezdi-
me do Hofovic, mame tam dobré
pratele. Stejné tak do Milovic do
ustavu socialni péce, s nimz jsme si
ptipomnély jeho 10. vyro¢i. Radost
si délame vylety do Pterova na folk-
lorni témata (nevésty, svatebcané...).
V Nymburce pod hradbami nam bylo
dobfe na Polabské vonicce. P&kné
odpoledne jsme stravily v naSem
klubu s pracovnicemi Pecovatelské
sluzby Nymburk.

Na dalsi spolec¢né vedefi jsme zase
planovaly, hlavné¢ Mikulase s nadil-
kou pro hradistské skolaky a vanocni

koncert v klubu. Nadherna byla Skolni
akademie a zpivani u kaplicky na
Stédry den. Obdivujeme pani uéitelky
ideéti, které tam kazdoro¢né vystupuji.
Tradi¢né si v klubu prozijeme poetic-
ké Vanoce i vesely silvestr.

Obcas zajedeme i do divadla
nebo na tanecni odpoledne. Potad
se néco déje. Slavime kulatiny a pil-
kulatiny svych ¢lenek. S vyjimkou
prazdnin se schazime kazdé pondéli,
a to uz 28 let. Sva setkani vzdycky
zahajujeme cvicenim a nevynecha-
vame zpivani.

Na zavér jedno pfirovnani.
Mame pestry zivot. A takovy nam
ptipada i zivot lidi v Sadské, o némz
se doc¢itame ve vasich novinach.
Piejeme vam a vasim étenaftim, at’
se vam ve zdravi daii dal vydavat
tak zajimavé noviny.

Za vSechny ¢lenky Klubu di-
chodcti Hradistko vas zdravi

Stépianka Zavadilovd

b

"\. Vs SROECNE ZVE NA

A | DETSKY

f '| MASKARNI BAL
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KLuB pUcHODED ¥ HRADISTRY K.

ditchodet v HradiSthu
Vds srdeéneé zve na

Balonkovy bal

Kteryj se kond v sobotu 14. dinora 2009
od 13:00 hodin v hostinel U Koedniol

jﬁ | KTERV SE KONA v NEDELT 15. UNORA 2009, Hraje Sadsfanka Vstupné 50,- Ke
NN o0 14:00 Hoomw v HosTINGE U Kocknd

()\\ x__x 3 pite ok Bohatd tombola
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¢ jméno je Nguyen Bao Ngoc.

Kdyz se takto predstavim,
zustava doty¢ny chvilku stat jako
opafeny. Nékdy se nucené zasméje
nebo se s usmeévem pta, jak mi ma
fikat. Rikejte mi Iveta. ..

Jsem Vietnamka, ale narodila
jsem se v Ceské republice, zemi,
kde jiz od détstvi tradvim zazracné
chvilky. Jsem malého vzristu, cer-
nych vlast, nasikmenych o¢i, zluté
kaze - typicky asijsky vzhled. A kdo
vlastné jsem? Kazdy ¢lovek si musi
jednou na tuto otazku odpovédet.
A kazdy si na ni odpovida jinak.
Moje odpoveéd - moje mysleni.

Na jednu stranu jsem introvert
po mamé a na druhou flegmatik - to
mam z tatovy strany, i kdyz on na to
nevypada. No a z vlastni vile jsem
hlavné optimista. Hezk4 kombinace,
ze? Flegmatik? Jak v ¢em. Hlavné
v dulezitych vécech, jako je skola,
povinnosti... Jsem flegmaticka vici
lidem, kteti se do mé ,,strefuji*.
A téhle véci jsem taky sebeironik.
Spis se jesté ptidam a zkritizuju
sama sebe. Nékdy mé ovsem po-
padne melancholickd nalada. Obcas
jsem lind a nechce se mi nic délat,
pak mam zase obdobi, kdy nevim,
co dfiv, nicméné lenost prevlada.

Kdyz mam néco dokon¢it v urci-
tém terminu, vétSinou to necham na
posledni chvili a pak jsem ve stresu,
ze nic nestihadm. Chtéla bych byt
dochvilna a pohotova, ale moc se mi
to nedari. Jsou ale véci, které o mné
védi jen ti vyvoleni... Iveta

Podivém-li se do zrcadla, vidim
uplné obycejnou holku. Méfim
160 centimetrii a nejsem piili§
hubena. Zpoza bryli na pihatém

Uryvky z tivah Zaki devatého ro¢niku sadské zakladni §koly

JAK SE VIDI VYCHAZEJICI ZACI

nose se na sveét divaji tmaveé zele-
né, zvédavé oci. Dalsim rysem mé
tvate je upovidana a skoro stale se
usmivajici pusa. Kolem obliceje
s problematickou pleti mi povlavaji
hnédé, dlouhé, vinité vlasy.

A jaka jsem?

Mam velice rada zvifata. Doma
mam dva kocourky a pejska. Pokud
mi sily sta¢i, ochotné pomtizu ostat-
nim, kdyz to potiebuji, a vzdy se
snazim lidem co nejvice vyhovét.

I kdyz si to nerada piiznavam,
mam i Spatné vlastnosti. Jsem
tvrdohlava, urdzliva a ne vzdy
dostatecné ocenim to, co pro mé
ostatni délaji.

Volného ¢asu mam malo, protoze
se vénuji mnoha koni¢kim, mezi
které patti zpivani, hra na klavir,
Cteni a tvorba interaktivnich map.
O vikendech se u¢im vafit.

V soucasné dob¢ fesim ve svém
budu a jak se na to ptipravim?

Lucie

Mimo to, ze se pilné a pecli-
vé uéim, vénuji se zavodné
Skolnimu basketbalovému tymu.
Tomuto sportu se vénuji Sest let, od
tieti tfidy. Vkladam do n¢j veskerou
svou energii a silu. Dala jsem mu
své srdce, protoze basketbal je mdj
zivot. Miluji tu hru, pfinasi mi radost
i smutek. Mezi mé zajmy patii ale
ijiné sporty, naptiklad atletika, cyk-
listika, kolektivni hry s micem, tenis
a jiné pinkani, vodni a zimni sporty.
Ve volném c¢ase posloucham hudbu,
rada jezdim na bruslich a obcas, kdyz
mi zbude ¢as, piectu Casopis.

A co do budoucna? Po zékladce
mé ¢eka vybér nové skoly, kde stra-

vim dalsi étyfi roky svého Zivota.
Ale kam pijdu? Kde se budu ucit
a poznavat nové lidi a nové véci?
Co mé ceka?... Nikola

ako mladsi jsem hrala basketbal,
ovSem zadna slava to nebyla.
A pozdgji jsem musela po operaci
nohy se sportem skoncit. Ted’ ve
skole chodim na keramicky krouzek,
kde mé to velice bavi, rada vytvafim
a hlavné vymyslim nové véci. Se
Skolou navstévuji jako ¢lenka Klubu
mladych divakd rizna divadelni
predstaveni a muzikaly. Po vyucovani
si navic procvicuji angliétinu, chci
se v ni zlepsit, protoze mé jazyky
zajimaji. Rada posloucham hudbu,
nejrad&ji zahrani¢ni pop, a vecer pak
zhlédnu n&jaky pekny film, nejlépe
romanticky nebo komedii, ale nepo-
hrdnu ani akénim a 1akaji me i horory,
ale zatim nemam odvahu je sledovat,
protoze jsem velky ,,straSpytlik™.
Rada pomtzu ostatnim, kdyz se
na m¢ obrati o pomoc. Nesnasim
skékani do feci, neupiimnost, zavist
vahy, dokéazu prosadit sviij nazor, ale
i uznat ndzor druhého, i kdyz mi to
déla problémy a jsem radéji, kdyz je
po mém. Nedéla mi naopak problém
se ozvat a fict clovéku do o¢i, co si
myslim. Jsem dost ctizadostiva, nej-
radé¢ji bych byla ve vSem nejlepsi,
ale uznavam, ze to neni mozné.
Tereza

Vidim sva pomérna Siroka rame-
na a dlouhy $tihly krk - uplna
zirafa. Hraji basketbal, a proto se
mi hodi mé dlouhé ruce. Nohy mam
dlouhé a stihlé jako pstros. Kéz bych
umél béhat tak rychle jako on!

Jsem mu obcas podobny i svou
povahou, protoze bych nékdy nej-
radsi schoval hlavu do pisku, na-
ptiklad ve skole, kdyz se ma psat
test, o kterém jsem nevédél, nebo
mé nékdo vyvola ke zkousent, kdyz
jsem se zrovna neucil. Protoze jsem
nervozni, dokazu udélat i chyby,
které bych za normalnich okolnosti
neudélal. Pepa

idé si mé pamatuji jako ,,tuntu‘.

Tim myslim ¢lovéka nepruboj-
ného, bojacného a bez schopnosti
obhajit sviij nazor. Ale to je uz pryc.
Hodné jsem se zménila diky sportu.
Hraju basketbal a poznala jsem tak
spoustu lidi a silu kolektivu. Co
si ¢loveék ve sportu nevybojuje, to
nema. A v Zivotd je to totéz. Casem
se ze me stal prirazny tvor s vlastnim
nazorem. Mam spoustu kamaradu,
ktefi mi v&ii a mysli si, Ze jsem prav-
domluvna, upfimna, poctiva. Nechci
je zklamat. Veronika

Myslim si, ze jsem pratelska,
vesela, nékdy az ztfesténa,
jsem schopna véset se na ty¢ hlavou
dold, jen abych pobavila okoli, ale
nékdy i me prepadne $patna nalada
a umim byt i protivna.

K pocitim ostatnich se snazim
byt chapava. Musim nerada uznat, ze
jsem 1 trochu lina, hlavné pokud se
jedna o domaci prace nebo ukoly do
skoly. Zadané prace plnim vétSinou
na posledni chvili. Mezi mé $patné
vlastnosti patfi inespolehlivost. Jednou
jsem kamaradce slibila, Ze ji zavolam,
a trvalo mi ptil roku, nez jsem slib spl-
nila. Ani nerozhodnost neni pifjemna
vlastnost. Ted” se napiiklad musim
rozhodnout. .. Anicka

Ry A

Lesni atelier 7 & =
<

Kuba v Kersku “xusx

vas zve na vystavu:

KDYZ SE CERTI ZENi
Spole¢na vystava kreseb,
obrazi a keramiky
Karla Franty a Miroslavy
Hany Ném¢ikové
Do 29. ledna

JOSEF SASKA
VSEDNI LIDSKE PRIBEHY
Autorska vystava obrazi
a grafiky
0d 31. ledna do 29. brezna,
vernisdz 7. unora ve 14.00 hod.

Otevreno je denné mimo pondéli
0od 10 do 12 a od 12.30 do 17 hod.
www.lesniatelierkuba.cz

- J

Unorovy ,mismas* v rodinném centru ZIVOT JE HRA

Ctvrtek 5. tinora, 9.30 - 11.00 hod
v rodinném centru
Tuleni tuleni

Mate malé miminko a tak trochu nevite,
cosis nim pocit? Cheete se seznamit s jinymi
maminkami, podélit se o své zkuSenosti
z prvnich mésicl Zivota vaseho détatka?
Chcete se 0 svém malickém néco dozvédét?
Pfijdte mezi nas. Seznamite se s relaxacnimi
masazemi uréenymi pro kojence a batolata,
dozvite se, co je to tzv. ,Nézna naruc”, zku-
site si zaklady znakovani s batolaty, to v3e
pod vedenim specialni pedagozky magistry
Ruzenky Bucharové.

Cena: 100,- K&/90 min. Pozor! Na
akci je tfeba prihlasit se dopfedu, a to
nejpozdéji do 2. 2. (napiSte nam nebo
zavolejte). Akce se uskutecni pfi minimal-
nim pocCtu 5 pfihlaSenych maminek.

sobota 7. tnora, 13.00 - 17.00 hod
v rodinném centru
Valentynské vyrabéni
Potéste své blizké, daruijte jim viastno-
ruéné vyrobeny darecek z lasky ke svatku

sv. Valentyna nebo prosté jen tak. Kurz pro
Sikovné rucicky je urcen dospélym s détmi
(idealné od 5 let) nebo dospélym. Vyrobite
si valentynsky obrazek se srdickem (techni-
ky: mozaika, krakelovani, decoupage) a ve
volném ¢ase malované kaminky ve tvaru
srdce (modelovani, decoupage).

Cena: 250,- K&/dospély; 200,- Ke/dité
(v cené vstup, 1x obrazek véetné jaké-
hokoliv pouzitého materialu, 5ks srdicek
véetné veskerého materialu). Hlaste se
vCas kvuli zajisténi dostate¢ného mnozstvi
materialu.

nedéle 22. tnora od 15.00 hod.
ve velkém sale OU Radim
Maskarni bal
Opraste kostymy, popadnéte rodice,
prarodice nebo kamarady a pfijdte si zafa-
dit. Mimo bohatého programu vas béhem
maskarniho ¢eka vystoupeni vSech déti
kurz(i Zivot je hra v Radimi. Pfijdte podpofit
své kamarady a kamaradky, pfijdte se
podivat, co vSechno jsme se ucili.
Vstupné: dobrovolné.

sobota 28. tnora od 13.00 hod
v rodinném centru
Relaxaéni nebo
anticelulitidova masaz

Po dlouhé dobé tu mame pro vas
opét Sikovné ruce Lenky Dikunové.
Pfijdte se uvolnit a zklidnit, nabrat
nové sily, prosté si udélat v zimnim
obdobi dobfe. Vyuzijte tzasné relaxacni
masaze, na prani doplnéné o metody
tradi¢ni ¢inské mediciny - bafkovani
Ci kvasa, nebo zkuste anticelulitidovou
masaz s ozénovym zabalem. To vie
navic za cenu exklusivné pro pratele
Zivot je hral Cena: 150,- K&/30 min nebo
300,- K&/60 min.

Prihlaste se v¢as, Lenicka stihne nama-
sirovat pouze 5 - 10 lidi (dle trvani jednot-
livych masazi). Vice informaci k masazim
najdete zde: http://sweb.cz/lenkamasaz/

Anicka Kracikova 605 278 909
& Hanka Pankova 724 166 664
www.zivotjehra.com
info@zivotjehra.com
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KULTURA
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Druhé pololeti Skolniho
roku 2008/2009
v rodinném centru

JiZz nyni mame pro vas nabidku pravidelnych kurz( a krouzkud
na noveé pololeti Skolniho roku 2008/2009. Pokud jste jiz nasimi
klienty a chcete v zapoc€atych krouzcich pokraovat, staci tento
fakt sdélit vasim lektordm.

Pokud se teprve chystate pfidat do nasi rodiny, nevahejte.
Pravé nyni je idealni prilezitost. Pfehled vSech planovanych
kurz(, cenik, rozvrh hodin i pfihlaSky najdete na nasich webovych
strankach a nasténkéach.

A jaké novinky a zmény nové pololeti prinese?

Kurzy Lucky Sukové - Hry pfi pohybu a pfi tanci, Lidovy
soubor Macek a Tanec, tanec - pirebird Rlzenka Bucharova.
Lucka ¢eka miminko a my ji v8ichni pfejeme hodné zdravicka
a téSime se na novy pfirGstek ,Zivotjehracké" rodiny. Presto ale
bude nadéle pomahat Ruzence s pfipravami na kazdi¢kou hodinu
a bude tvircem choreografii na planovana vystoupeni.

Nového lektora Ci lektorku dostane také Dramat’ak, ale udée-
lame vSe proto, aby pokracoval.

Novinkou pro toto pololeti jsou jen BFi$ni tance, které jiz bézi,
a to formou tfimésicnich kurz(G. Mate-li zajem, mame posledni
3 volna mista! Gyro metodu Jarusky Novotné nahradi klasické
Pilates.

Mimo tyto zmeény jsou pro vas samoziejmeé oteviené angli¢-
tiny pro kazdy vék i urovné znalosti, pohybové i kombinované
(pohyb - vytvarna - dramaticka ¢innost) krouzky pro déti od
Cerstvé narozenych az po $kolou povinné, rlznoroda cvic¢eni
pro dospélé atd.

Sledujte nase stranky, nasténky, nebo nas kontaktujte pro
jakékoliv dopliujici informace.

POZOR! V tydnu od 2. do 6. unora 2009 vas
srde¢né zveme v ¢asech dle aktualniho rozvrhu na

UKAZKOVE HODINY VSECH PRAVIDELNYCH
KURZU ZDARMA.

Anicka Kracikova 605 278 909
Hanka Pankova 724 166 664
info@zivotjehra.com
www.zivotjehra.com

Program KIC

KINO
nedéle 25. ledna od 15.00 hod.
LETOPISY NARNIE - V pokrac¢ovani Lewisovskych adaptaci se
Lucinka a jeji sourozenci vraceji do tajemné fise Narnie, ktera potte-
buje pomoc. Zatimco vsak v jejich svété ubehl pouhy rok, v Narnii
uplynula cela staleti a soucasnost je neutésena. Dobrodruzny rodinny
film, ¢esky dabing.

nedéle 1. bi‘ezna od 15.00 hod.
MADAGASKAR II - Animovana komedie pro déti o zviratkach,
ktera se rozhodnou vratit se z New Yorku do svych rodnych stad.

Vstupné do kina je 60,- K¢, pro déti 50,-K¢. Viechny filmové kopie
Zaddame s Ceskym dabingem.

PRO DETI
nedéle 8. iinora od 15.00 hod.

HRATKY S CERTEM - Kdo by neznal p¥ibsh vyslouZilého voja-
ka Martina Kabata, mazanych i hloupych certll, vdavekchtivych divek
Digperandy a K4éi, loupeznika Sarky Farky, otce Skolastika a hodného
andéla? Hezké pisnicky, které celé predstaveni doprovazeji, jisté pod-
poii krasny zazitek z pohadkového piibéhu. Divadelni pohadku Jana
Drdy pro déti i dospélé sehraje v kin¢ DS Jitik Pod¢brady.

DIVADLO
sobota 21. tinora od 17.00 hod.
DiVCI VALKA - Divadelni komedii - pfibéh Starych povésti
&eskych od A. Jiraska upraveny F. R. Cechem - uvedeme v king. Hraje
DS Halek Nymburk.

ZABAVA

sobota 31. ledna od 17.00 hod.

BYLO NAS DVA - KOMICKA LETA V OFSAJDU - Pitelské
setkani herctl, zpévaki, muzikanti, osvétlovact a kulisakt plné hu-
moru a dobré nalady... Pofad o divadle a o vzpominani, v némz mimo
jiné ucinkuje a zpiva Richard Tesafik, herec a zpévak, frontman kapely
Yo Yo Band, se kona v kin¢. Béhem potadu se bude konat Sbirka pro
Svétlusku, nadaci Ceského rozhlasu Praha. Piedprodej vstupenek
v kulturnim a informa¢nim centru nebo rezervace na telefonnim ¢isle
603 891 304. Vstupné 60,- K¢, dichodci 40,- K&.

ned¢le 15. inora od 16.00 hod.

DISCO ELEANOR KARNEVAL - Obdobi karnevalti, maskar-
nich, reji masek a masopustii je opét tady. I letos vas zveme na odpoled-
ne plné tance, her a dovadéni, tentokrat ve spolupraci s Disco Eleanor
(www.disco-eleanor.cz) t€Sime se na vas v noveé upraveném prostoru

\
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\diskotéky v prvnim pati'e nad restauraci Husarka. Vstupné dobrovolné./
\ J

Fantazie a mladi

VétSina déti méa velkou fan-
tazii, ale pak ma problém své
ptibéhy napsat, aby se dobie
Cetly. Adélce Motlové to jde.
A rada ke svym povidkam kresli
obrazky. Odmalicka rada cte,
ma tedy zaklad, ktery ji pomaha
v zajimavém stylu psani.

Mimo psani se vénuje zvirat-
ktim, které ma ona i braska doma,
chodi na keramiku a hraje hry na
pocitaci. Ve skole ji bavi déjepis
a fyzika a z hudby ma nejradéji
Vanesu Mae a jeji hru na housle.
U dédecka ma spoustu zvitatek
od kraliki, pfes morcata, andul-
ky, kanary, rybicky, kiepelky az
po malé ptacky - zebficky. Jako
vétSina déti hraje rada spole-

¢enské hry a v knihovné vynika
v Sachach.

Z mého pohledu Sikovna holcic¢-
ka, které mtizeme poptat do zivota
hodné dalsiho tvuréiho Usili, tfeba
zni bude jednou spisovatelka, ktera
bude svym ¢tenaiim ptinaset radost
ze Cteni. Prectéte si jeden Adélcin
pribéh. BoZena Polakovd,

méstskd knihovna

ekk

Bylo jaro. Kanafi manzelé
zatim neméli mlad’ata. Toto bu-
dou jejich prvni. Ziji ve voliéte.
Kdyz nastal ¢as, snesla kanarcice
tfi vajicka. A pak je zahfivala
a zahtivala a zahtivala... Asi po
14 dnech se z vajicek vylihla

mlad’ata. Potom krmeni, krmeni,
krmeni a zase krmeni. Za néjaky
¢as jim uz narostla peficka. A tu
se zjistilo, ze jedno mlad¢ je oran-
zov¢! Co na tom! To je normalni,
fikate si. Ale vSichni ptibuzni byli
zluti. Mlad’ata dostala jména Kiki,
Xénie a oranzovému kanarkovi
zacali fikat Larry. JeSté neuméli
1état. Ostatni si mysleli, ze je
Larry proklety a vSem to fikali.
Az nakonec i jeho matka tomu
uvéfila a rozhodla se ho vyhodit
z hnizda. Coz je jistd smrt. Uz,
uz k nému letéla, uz do né&j strka-
la... A najednou si Larryho tata
vzpomnél a hned se rozkticel: Po-
ckejte! Vzpomnél jsem si. Vzdyt
muj bratr ma snachu a ta ma netef
a ta ma sestru a ta ma nevlastniho
stryce, ten ma synovce a ten ma
nevlastniho otce a ten ma sestru

a ta ma manzela a ten ma tchyni
a ta je oranzova. Tak ho nevystr-
¢ili, byl jejich.  Adélka Motlovd

Adélka Motlova (vlevo) s Amalkou
Hamerovou v méstské knihovne




RUZNE

Sadské noviny

Bejvavalo, bejvavalo...

Druha prochazka po sadskych hospodach

Dnes se vydame na dalsi vy-
chazku po sadskych hostincich a za-
¢neme na konci Sadské v Prazské
ulici. Pfipomeneme vam jedenact
hosptidek, vétsinou jiz zaniklych.
Zacneme u barokni kaple Bolestné
Panny Marie, kde naproti ni staval
hostinec zvany ,,U Kaple®“. Byl po-
staven v roce 1882 k potfebam teh-
dejsich mistnich lazni. Poslednim
hostinskym zde byl Kubin Alois.
Tento hostinec byl zbouran v roce
1982, kdy doslo k narovnani silnice
z Podébrad na Prahu.

Po Prazské ulici smérem k ndmés-
ti dojdeme na rozcesti ulic Resslovy
a Prazské, kde stoji dim ¢&p. 898,
v byvalém Eichelburku byl znacen
¢p.11/11. V posledni dob¢ tu byvala
prodejna potravin, pfedtim hostinec
,,U Prochazku‘, v minulosti Kreibi-
chova hospoda zvana ,,Na Vinici®.
Hospoda méla maly sal. Hravalo se
zde znamé loutkové divadlo rodiny
Kopeckych. Ptes silnici naproti, a to
malokdo vi, stavala hospoda zvana
»Na Bidé“, ktera byla postavena
v roce 1850 a dostala ¢p. 142. Toto

V domé ¢p. 89 rodiny Cernych v Kostelni ulici byvala hospoda U Cer-

ného orla.

pojmenovani nebylo ale asi $t'astné
a bylo zménéno na hostinec ,,U La-
but&”. Jednim z poslednich majitelt
domu byli manzelé Optaliusovi. Na
této trase Prazskou ulici staly i dva
hostince s dévcaty.

Byl to hostinec v domé ¢p. 9/11
(dnes ¢p. 896) u Hancild zvany

T
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Narizent, jimz protektoratni urady zakazaly zpivani pisné Hosi od Zborova

Karla Haslera.

vry

,Hostinec u mésta Pafize*. Poz-
déjsim majitelem v roce 1912 byl
Frantisek Zamec¢nik, a v roce 1939
J. Kroulik.

V domé ¢p. 891 (predtim 24/1T)
se prodavalo pivo v lahvich - fikalo
se ,,pfes ulici - a dim mél na-
zev ,,U Melounid®“. Ve dvofe za
IL. svétové valky vznikla ,,Malirna
skla®, kterou vlastnila rodina Hav-
linkova.

Vedle tohoto domu na rohu byl
dalsi hostinec v ¢p. 889 (1/1) zvany
U Zeleného vénce*, ktery nabizel
sluzby a potéseni hlavné pro muze
s damskou obsluhou. Pivodné
-vroce 1770 - zde byla Senkovna.

Ptes ulici na druhé strané na
Komenského namésticku v domé
¢p. 94 (nyni byty byvalych zamést-
nanct Infuzia Horatev) staval hos-
tinec zvany ,,U Bazanta“. Hravala
se zde i loutkova predstaveni na
Sauplace u p. Sandholce. Po jeho
zruseni na jeho misté zfidil novy
majitel domu Jaroslav Brych ob-
chod s kolonialnim zbozim.

Ve vedlejsim domé se dosud
nachézi fungujici restaurace ,,Na
Schiidkach® u Cernych. Ma vel-
mi stary pavod, az do 17. stoleti.
Nejdfive se jmenovala ,,U Zele-
ného stromu®, pozdé¢ji ,,V Novém
domé*. Tocilo se zde budéjovické
pivo, které privazeli ,,kosari“ pii
zpatecni cesté z Prahy, kde proda-
vali vyhlasené vykrmené sadské
husicky.

V Kostelni ulici ¢p. 89 stavala
hospoda ,,U Cerného orla“, pozdéji
feznictvi p. Cerného. Vedle byl
hostinec v ¢p. 90 se jménem ,,U Ka-
menné panny“, ktery stal uprostred
tehdejsiho trzisté. Tam bylo nejvice
zivo. Ulice Kostelni byla v 19. stole-
ti hlavni ulici v Sadské, kde v kopci
stavala hrazdéna radnice, ktera
pozdéji v roce 1827 vyhotela. Po
obou stranach ulice staly obchtudky
kupci, nabizejici potiebné zbozi
tém, kteti projizdéli a prochazeli po
Prazské silnici, pozdéji zvané Statni.
O trzisti a povolenych trzich v Sad-
ské si ale vice povime jindy.

V hostincich se lidé schazeli
nejen pro piti a zadbavu, ale i pro
kulturu, aby si zde zazpivali naSe
krasné pisnicky. Za protektoratu ale
byly nékteré pisné zakazané. Pro
pfiblizeni z této doby otiskujeme na-
fizeni Okresniho tfadu v Podébra-
dech z roku 1941 v§em hostinskym
a kapelnikim, kterym se zakazuje
hrat a zpivat pisen ,,Hosi od Zboro-
va“. Ta tehdy pusobila jako hymna.
Byvala zpivana v hostincich, lidé pti
ni stavali v pozoru.

Pivem nebo vinem pfipijeme
si, mili pratelé, na $tastny novy
rok 2009.

Mila Borovenovd

a Kvéta Pajkrtova
Fotografie poskytla Kvéta Pajkrto-
vé a Marie Cernd

1931

V domé cp. 94 na Komenského nameésticku byval hostinec U Bazanta.
Vroce 1931 zde viak byl jiz kolonial Jaroslava Brycha.
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RUZNE / INZERCE

cestouni hancelar-
fﬁsﬂnvraun
CH

Nabizi:

Jednodenni lyzovani v Rakouskych Alpach.
Terminy: 31. 1.; 14. 2,; 28. 2... dal$i terminy na www
Cena: 1500,- K& dospéli, 1200,- K& déti 5 - 15 let
déti do 3 let doprava 500,- K&
Cena zahrnuje dopravu i skipas (cestovni pojisténi neni v cené)
Odjezdy z namésti v Sadské vzdy ve 2:30, pfijezd okolo 23. hodiny.

Veéerni lyzovani na Hromovce - Spindlertiv Miyn

Pravidelné kazdé pondéli v 16 hodin z namésti v Sadské, navrat do 23

hodin.

Cena: déti do 6 let 200,- K¢ (skipas zdarma), déti do 12 let 370,- K&,
juniofi do 16 let 390,- K&, dospéli 440,- K&, seniofi nad 65 let 390,- K&

Cena zahrnuje: dopravu autobusem, skipas od 18 do 21 hodin.

Tropical Islands - nejvétsi vodni park v Evropé

Jednodenni zajezd do vodniho svéta v Némecku. Termin 30.1. a 6. 3. 2009
Cena: 1.500,- K& dospéli, 1.400,- K& déti do 14 let

Cena zahrnuje dopravu a vstupné.

Vice informaci a dal$i terminy na www.readytour.cz
Rezervace na tel.: 724 967 807 - p. Kloko¢nik nebo v KIC v Sadské.
Readytrans, s.r.o. - cestovni kancelafr, Nymburska 90, Zvéfinek 289 13

B Hledam pronajem - rodinny dim 2+1 nebo 1+1. Tel.:
728 992 689

B Firma B + K Sadska provadi montaz sadrokartonu (v¢etné
zatepleni), pudni vestavby, zavéSené stropni kazetové podhledy, sta-
vebni, zamecnické prace a natéry plochych stfech. Tel.: 325 594 529,

723 426 189.
= JK Semice porada S

II. HALOVE ZAVODY SPREZENI

V sobotu 31. ledna 2009
JEZDECKA HALA EQUUS KINSKI HRADISTKO

Velka kocdrovd show - jednosprezi - dvojspiezi - Ctyfspiezi.

Obcerstveni ve stylu klasické domdci zabijacky - ovar, jitrnice, gulds,
polévka, limo, pivo, ¢aj, ,svardk”, palenka.

Hledame

Co délaji péstouni?

Péstouni se staraji o déti, které to
potfebuji. Neni to ale Gplné stejné
jako mit svoje déti. Péstouni maji
ve spole¢nosti vyjime¢nou a cennou
roli, protoze poskytuji domov a péci
opusténym, ohrozenym a potieb-
nym détem, které nemohou jit do
adopce. Déti v péstounské péci
mohou byt ve vékovém rozmezi od
miminka az do dospélosti. V péci
mohou byt samy nebo se svymi
sourozenci. VSechny ale potiebuji
nékoho, kdo by se o né staral, kdo
dokaze pochopit, odkud pfichazeji;
nékoho, kdo tu je pro né. Péstouni
zaslouZi tictu a potiebuji podporu.

Kdo miizZe byt péstounem?

Natama hleda lidi, ktefi jsou
vieli, laskavi a otevieni a maji cas
i trp€livost a hlavné chut’ starat
se o déti a mladé lidi. Péstouny
se mohou stat jednotlivci, stejné
tak vitdme volné spolu zijici pary
imanzelské dvojice. I kdyz Natama
vita zajemce z Siroké vefejnosti,
i pro péstounskou péci jsou néjaka
omezeni. Kazdy zadatel musi zaro-
ven projit posouzenim a procesem
piipravy u statu.

V Natamé dostanete vic

Byt péstounem ditéti je ¢innost
zasluznd, hodnotna a velmi zdbavna,
je to ale také kus prace. Natama se

BUDTE PESTOUNY

S NATAMOU.
DOSTANETE ViC.

* Potfebné informace a znalosti
* Poradenstvi .Sité” vam na miru
* Pomoc, kdy? ji potfebujete
Matama - Institut rodinné péce

Matama je kvalitni nadstavbou statniho systému

péstouny

vzdy snazi poskytnout nasim péstou-
nim podporu, kterou potiebuji. Je
dulezité, aby zadatelé meli k dispo-
zici co nejvice informaci, které jim
pomohou rozhodnout se, zda je pro
né péstounstvi to pravé. Natama je
moderni organizace, kterd poskytuje
kvalitni nadstandardni sluzby zadate-
1tm a nahradnim rodindam. Natama je
nadstavbou statniho systému.
Mite do toho chut’?
Pokud se domnivate, ze péstoun-
stvi je pfesné to, co vy a vase rodina
hledate, obrat'te se telefonicky nebo
e-mailem do Institutu nahradni ro-
dinné péce Natama pro kvalifikova-
nou odbornou radu a spolupraci.

Zavolanim do Natamy vam
nevznika zadny zévazek, ziskate
ale fadu dulezitych informaci. Vel-
mi radi vas v Natamé pfivitaji na
osobni schiizce. Odborny rodinny
konzultant vam vénuje individualni
pozornost. Tym Natamy tvoii velmi
zku$eni pracovnici, proto si mtizete
byt jisti, ze vam budou poskytnuty
individualni sluzby vysoké kvality.

NATAMA

Institut nahradni rodinné péce
Orlick4 9, 130 00 Praha 3

Tel.: 222 733 307
www.natama.cz, info@natama.cz

Ozvéte se nam:
www.natama.cz
info@natama.cz
tel. 222 733 307
Orlicka 9, Praha 3

natama

NABORY DO KURZU

Zajisténa Gcast nejlepsich ceskych jezdcd sprezent.

2\ e

JUNIORSKEHO AEROBIKU

Nabory i samotné vyukové hodiny aerobiku a pohybové vychovy se
budou konat v prostfedi auly Zakladni Skoly (vstup novym vchodem)
v Sadské. Naborové hodiny jsou zdarma. Cvicebni hodiny se pak budou
konat kazdé pondéli vzdy od 17.40 do 18.40 hodin. Kurz bude trvat od
ledna do cervna. Upozoriuji, ze zdjemciim, ktefi nastoupi do kurzu
v ramci pololeti pozdéji, nebude kraceno kurzovné.

Nabory juniorek od 6 do 14 let se konaji v pondéli 26. ledna
a 2. inora, vidy od 17.40 hodin

S sebou si prosim vezméte preztivky a piti. Cvicenky budou rozdéleny
podle pohybovych schopnosti a véku do skupin. Budete poznavat aerobi-
kové prvky a nacviCovat vice ¢i méné narocnou acrobikovou choreografii
(podle zdatnosti a véku) a také posilovat zakladni svalové partie.

Prosim zdjemce o kurz pohybové vychovy déti od 3 do 5 let, aby se
ozvali na nize uvedené kontakty. Dalsi info na tel. 775 374 076 nebo
renatakustova@seznam.cz
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V derby byly aspésnéjsi
sadské dorostenky

Prvni povanoéni hraci vikend ligy mladsich basketbalovych dorostenek
byl ve znament ,,dvojicek™. Béhem jednoho vikendu se tedy dvakrat setkala
stejna druzstva, vzdy po jednom zapase doma a venku. V nasem okrese jiz
tradi¢né znamenal tento vikend derby Sadska - Nymburk. Postaveni tyma
v tabulce vétSinou nic neznamena, ale prece jen napovidalo, ze by Vosy
mély mit mirné navrch.

Prvni zapas v Sadské ale potvrdil, ze jakdkoli progndza mutize byt licha.
Nymburské hracky vstoupily do hry bez respektu, brzy se ujaly vedeni a na
sadské Vosy jako by padla ,,deka“. Povinnost zvitézit v domacim prostiedi
jim svazovala nohy. Nedafily se kombinace, obranou soupetky prochazely,
jak se jim chtélo, jasné Sance se nedafilo proménovat. Po prvni ¢tvrtiné
(12:27) se zdalo, Ze je o zapase rozhodnuto. UZasnému publiku se ale
v dal$ich ¢astech podatilo neustalym povzbuzovanim sejmout z domacich
balvan nervozity a hracky zacaly postupné naskok soupetek stahovat az do
kone¢ného otoceni vysledku ve prospéch Sadské 60:54.

Nedélni utkani v Nymburce slibovalo opét tuhé boje, ale bylo to jiné
utkani, jiny den pro obé¢ druzstva. Sadska nastoupila na palubovku sebeve-
domg a po pocate¢nim ot'ukavani se zakousla do soupete tak, jak to pred-
vedla pii vyhie nad vedoucim tymem soutéze pted Vanocemi. V polocase
vedlajiz 35:11 a o vysledku bylo rozhodnuto. Soustfedénou obranou nutily
sadské hracky soupete k nepiipravenym stielam v poslednich sekundach
utoku, ziskavaly snadné mice a poustely se do rychlych protiutoki. Konecny
vysledek 69:21 pro hosty byl jen obrazem déni na palubovce.

Rada bych zde pod€kovala vsem, ktefi nas pfisli podpofit v domacim
utkani i v utkani v Nymburce. Obzvlast’ doma bylo vidét, jak silnou oporou
mohou byt divaci, neustale podporujici sviyj tym. Diky vam. Prostiedi, které
nam dovedete vytvofit, ndm mohou zavidét vsechny ligové tymy.

Blanka Zinovd

Tabulka basketbalové dorostenecké ligy, skupina B

1. SK UP Olomouc 12 11 1 829:611 23
2. BK Pliska Studanka Pardubice 12 10 2 839:653 22
3. SBK Parker Hannifin Sadska 12 9 3 877:676 21
4. TJ Zd4r nad Sazavou 12 8 4 703:543 20
5. TIJ Start Havifov 12 8 4  963:791 20
6. SBS Ostrava B 12 8 4  832:779 20
7. BK Ptibor 12 5 7 754:830 17
8. CEZ Basketball Nymburk 12 4 8 698:754 16
9. OSK Olomouc B 11 4 7 682:674 15
10. Jiskra Kyjov 11 3 8 617711 14
11. SBS Ostrava C 12 1 11 683:1003 13
12. TJ Sokol Pecky 12 0 12 545:997 12

DALSI NADEJE...

Skolni basketbalovy klub v letonim roce oteviel dal§i oddil pro malé
zajemkyné. Po Vosach a Vosickach se tedy budou v nasich zpravach ob-
jevovat i Vosinky. Trénovani se pod dohledem star$ich ujaly dv¢ z hracek
ligového tymu dorostenek - Lenka Hojkova a Kristyna Povolna. Doufejme,
ze 1 tyto nejmensi basketbalistky nam budou v pfistich letech délat jen

radost a ponesou dal zastavu sadského basketbalu.

Blanka Zinovi

Zlato a stribro z Danska!

Uspéchem skonéil pro oddil
SBK Sadské nejvétsi evropsky tur-
naj Limfjordscup 2008. V letosnim
roce se ho stejné jako v letech minu-
lych ucastnilo vice nez 160 druzstev
a 2000 hraci z celé Evropy. Sadska
méla zastoupeni hned tfemi druz-
stvy v kategoriich 97,93 a 91.

Nejmladsi tym 97 ziskal po ob-
rovskych bojich v semifinale s mi-
strem Danska, tymem Virum BBK,
a ve finale po vyhte nad Stevnsgade
Basket (D) zlaté medaile! Pfestoze
oba tyto tymy nastoupily v bojich
o medaile posileny o hracky ze
star§ich tymi, Vosicky zabojovaly,
nechaly na palubovce vSechny sily
psychické i fyzické a po zasluze si
odvazeji nejcennéjsi kov.

Tym 93 postoupil ze skupiny
po vyhrach nad BBC ZK Hupsnout
(B), Slagelse BBK (DK), ALBA
(DK) a prohrou
s Lokomotief
Rijswijk (NL) ze
druhého mista. Ve
ctvrtfinale presel
pfes Virum BBK
a po dal$im vitéz-
stvi v semifina-
le se probojoval
az do finalovych
boji. Tam se se-
tkal opét se svym
soupefem ze
skupiny s Loko-
motief Rijswijk,
ktery na rozdil

o hracky hrajici do této chvile za 91.
Sily sadskych na soupefe nestacily,
i tak ale podaly daleko lepsi vykon
nez ve skupiné a po tésné prohie o 5
bodu ziskaly Vosy stiibrné medaile!
Nejstarsi druzstvo 92 nemélo na
turnaji vypsanu svoji kategorii, star-
tovalo tedy se star§imi 91. Bohuzel
se prave v této skuping sesli pozdéjsi
finalisté, a tak v ni Sadska skoncila po
tésné prohie s tymem Helmy (B) (o 3
body) na 3. misté. To odsoudilo Sad-
skou do boji o postup do tzv. B-finale,
kam se po dalSich vyhrach probojovala
a v némz nékolik sekund pred koncem
utkani trojkovym hodem i zvitézila!
Do Sadské se za obrovskych
ovaci rodi¢l, spojenych i s ohnostro-
jem, vratily hracky se tfemi pohary
a ohromnou spokojenosti nad pted-
vedenymi vykony.
Blanka Zinovi

od ptedchozich

zapasu nastoupil
v sestave posilené

Vosicky privezly z Danska zlato.
Foto poskytla Blanka Zanova
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